IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS

PIANO OPERATIVO di SICUREZZA

(ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i.)

Comune di: VIESTE (FG)

Lavori di: CARPENTERIA E ALLESTIMENTO PONTEGGIO
(RIQUALIFICAZIONE AMBIENTALE AREA URBANA COMPRESA
TRA IL VIALE XXIV MAGGIO PARROCCHIA SAN GIUSEPPE
OPERAIO, VIA MASSAUA, VIA LIBIA. INTERVENTO DI
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

Il presente Piano Operativo di Sicurezza € redatto ai sensi del D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81.

Le imprese esecutrici, prima dell'esecuzione dei rispettivi lavori, devono presentare il proprio Piano operativo
di sicurezza (POS), da intendersi come piano di dettaglio del PSC, al Coordinatore per l'esecuzione. Non
possono eseguire i rispettivi lavori se prima non & avvenuta |'approvazione formale del POS da parte del
Coordinatore per I'esecuzione.

Nel caso di lavori pubblici, I'Appaltatore o il Concessionario, entro trenta giorni dall'aggiudicazione e comunque
prima della consegna dei lavori, redige e consegna il POS (complessivo) alla Stazione appaltante.

Anche in questo caso i lavori non potranno darsi inizio se non & avvenuta la formale approvazione del POS da

parte del Coordinatore per I'esecuzione.

DEFINIZIONI ED ABBREVIAZIONI

Direttore tecnico di cantiere:

Figura incaricata della gestione del cantiere, compresa la sicurezza. Puo essere un Legale Rappresentante o un
dipendente della ditta Appaltatrice o un professionista esterno da questa individuato.

Capocantiere o preposto:

La giurisprudenza chiarisce che deve essere considerato preposto "chiunque assuma una posizione di
preminenza tale da poter impartire ordini, istruzioni e direttive sul lavoro da eseguire". In sostanza gli obblighi
del preposto consistono nella sorveglianza dell'attivita lavorativa e nella attuazione di disposizioni esecutive
impartite dal datore di lavoro.

Lavoratore autonomo:

Persona fisica la cui attivita professionale concorre alla realizzazione dell'opera senza vincolo di subordinazione.
PSC:

il piano di sicurezza e di coordinamento.

CSE:

Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione.

CSP:

Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione.
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

INQUADRAMENTO CANTIERE

CARPENTERIA E ALLESTIMENTO PONTEGGIO
(RIQUALIFICAZIONE AMBIENTALE AREA URBANA COMPRESA
TRA IL VIALE XXIV MAGGIO PARROCCHIA SAN GIUSEPPE
OPERAIO, VIA MASSAUA, VIA LIBIA. INTERVENTO DI
DEMOLIZIONE E RICOSTRUZIONE Al SENSI DELLA LEGGE
REGIONALE N°14/2009 S.M.1. L.R. 49/2014)

Lavori di

Tra Viale XXIV Maggio — Parrocchia San Giuseppe - Via

Indiri | i
ndirizzo del cantiere Massaua — Via Libia in Vieste (Fg);

Comune VIESTE(FG)

Provincia FOGGIA

RESPONSABILI DELL’'OPERA

soc. San Giuseppe srl (L.R. sig. Mascia Gaetano)
sede: Via Dell’antico Porto Aviane n. 14- Vieste (Fg)
nella Persona di: L.R. sig. Mascia Gaetano

Committente/
Responsabile dei Lavori

Progettista
Direttore dei Lavori Arch. Silvio Sicuro - Arch. Giovanni Simone

Via C. Battisti n. 26 - Vieste (Fg)

Coordinatore per la Sicurezza in GEOM. Leonardo Manfredi

fase di Progettazione Via P.le Jenner n. 7 - Vieste (Fg)
Coordinatore per la Sicurezza in

fase di Esecuzione

IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
Impresa Appaltatrice VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)
P.IVA 04537940712
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

DATI IDENTIFICATIVI DELL'IMPRESA APPALTATRICE

Impresa Appaltatrice IMPRESA EDILE DI MASELLA MICHELE
Indirizzo VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)
P.IVA 04537940712

Lavorazioni da eseguire nel
cantiere direttamente -LAVORI DI CARPENTERIA
dall’lmpresa Appaltatrice -ALLESTIMENTO PONTEGGIO

Nominativo Addetto Prevenzione Incendi ed

. MASELLA MICHELE
Evacuazione

Nominativo Addetto Primo Soccorso MASELLA MICHELE

Nominativo del Rappresentante dei Lavoratori per la

Sicurezza (RLS) MASELLA STEFANO

Medico Competente DOTT. GUALDIERO PASQUALE
Nominativo del Responsabile del Servizio di

Prevenzione e Protezione (RSPP) dell’Impresa MASELLA MICHELE
Appaltatrice

Nominativo del Direttore Tecnico di Cantiere

dell'lmpresa Appaltatrice MASELLA MICHELE

Nominativo del Capocantiere dell’Impresa Appaltatrice | MASELLA MICHELE

Numero previsto dei lavoratori dell’Impresa
Appaltatrice presenti in cantiere

Numero previsto dei lavoratori autonomi operanti in
cantiere per conto dell’'lmpresa Appaltatrice

5+ TITOLARE

Numero lavoratori QUALIFICA o MANSIONE
dell’impresa
Appaltatrice impegnati ORGANICO PREVISTO
in cantiere
(divisi per mansione)

CICILANO MICHELE (MANOVALE EDILE)
CICILANO PIO MICHELE (MANOVALE EDILE)

5 + TITOLARE DELLI MUTI ANTONIO (MANOVALE EDILE)
MASELLA STEFANO (MANOVALE EDILE)
APRUZZESE PIERINO (MANOVALE EDILE)
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

Numero lavoratori QUALIFICA o MANSIONE
autonomi operanti in
cantiere per conto ORGANICO PREVISTO
dell’impresa
Appaltatrice
(divisi per attivita)

SPECIFICHE MANSIONI INERENTI LA SICUREZZA

Si riportano le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura

nominata allo scopo dall'impresa Appaltatrice:

Qualifica Nominativo

Direttore Tecnico di Cantiere (DTC) MASELLA MICHELE
Capocantiere MASELLA MICHELE
Caposquadra MASELLA MICHELE
Addetto antincendio ed evacuazione dei lavoratori MASELLA MICHELE
Addetto al primo soccorso MASELLA MICHELE
RSPP MASELLA MICHELE
Documenton. 1/1  rev.n. 0 IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls POS

Pag. 5




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

ELENCO DELLE MACCHINE, ATTREZZATURE ED IMPIANTI

Si riporta I’elenco delle macchine, attrezzature ed impianti dell’impresa Appaltatrice previste

per il cantiere.

1 PIAGGIO PORTER NP6 TARGATO GE189XW

2 ATTREZZI MANUALI DI USO COMUNE

3 UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

4 3 SMERIGLIATRICI ORBITALI GRANDI

5 3 SMERIGLIATRICI ORBITALI PICCOLE

6 3 MISCELATORI

7 2 BETONIERE MARCA POLIERI GRANDI

8 BETONIERA MARCA IMER PICCOLA

9 MONTACARICHI A BANDIERA MARCA BETA

10 7 DEMOLITORI

11 3 TRAPANI A CORRENTE

12 TRAPANO A BATTERIA GRANDE CON TASSELLATORE
13 2 AVVITATORI

14 SMERIGLIATRICE ANGOLARE PICCOLA A BATTERIA

ELENCO DELLE SOSTANZE E PREPARATI PERICOLOSI

COLLA PER PIASTRELLE
TONACHINO

CEMENTO O MALTA CEMENTIZIA
PITTURA ALL’ACQUA

ELENCO DEI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Si riporta la lista dei DPI (Dispositivi di Protezione Individuale) di corredo ai lavoratori

A W|IN|PF

presenti in cantiere:

DPI Presenza in cantiere
Casco (o elmetto) protettivo st [ INO
Scarpe antinfortunistiche X SI : NO
Guanti X]si [ ]NO
Occhiali, maschere schermi X]si [ INO
Otoprotettori (cuffie antirumore, tappi auricolari ecc.) |X| S| |:| NO
Facciali filtranti o maschere con filtro X]si [ INO
Dispositivi di  protezione individuale anticaduta (come
imbracature di sicurezza, cinture di sicurezza per il X]si [ ]NO
posizionamento ecc.)
Visiera per saldatura : S| X NO
Indumenti alta visibilita X SI : NO
Indumenti di protezione per rischi specifici (come tute per lavori
di sabbiatura, grembiuli di cuoio per saldatori, tute impermeabili []si DXINO
ad agenti chimici, tute termoriflettenti ecc.)
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(purts 2.1.2, lettera &, puntos 2, Allegato ¥V del D.Lgs. 81,2008)

L area di cantiere & sita nefll abitato del Comune di Vieste
Tra Viale XXIV Maggio — Chiesa san Giuseppe — Via Massaua — via Libia

ed ha un estensione df circa Ha 00.15.00. circa
Nel vigente PRG del Comune di Vieste é individuats come: Zona edificata.
L area in questione si presenta: pianeggiante e urbanizzata

non & attraversate da sottosenvizi particolan ,
Lo stesso confina: 1 lato strada comunale

aftro lato: suolp privato

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

{punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'opera che si dovra realizzare consiste in:

Lavor di RIQUALIFICAZIONE AMBIENTALE AREA URBANA COMPRESA TRA IL VIALE X¥IV MAGGIO
PARFROCCHIA SAN GIUSEPPE OPERAIO, VIA MASSAUA VIA LIBIA.

INTERVENTO DI DEMOLIZIONE E RICOSTRUZIONE AT SENSI DELLA LEGGE REGIONALE N°14/2009 SMI LR
4972014,

Autonzz Cantenzzazione prot. n. 36364 del 22/1

I FASE
Demoliziona fabbricato e scave per nwovo fabbricato

2° FASE

Realizzazione nuove fabbricato

Le opere edili da realizzare saranno: Lavori EDILI di costruzione n. 3 piani fuori terra e n. 2 interrati

v

scavo;

Y

Realizzazione struttura in c.a.;

v

Tramezzature ;

Y

Impianti;

v

Rifiniture.
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(puren 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV ded D.Lgs 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedurs, misure preventive e protettive
(purtto 2.1.2, letters d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

|.£fnee e impianti interrati

L ares extama &l cantiers 8 atraverssts Ok Slcur SotiTEant,
Mo saranno aggetto of avorazions e apere of scav astam;
I CASD DF NECESSTTA 0 SOPRAVVENWLTT E5GENEE

S o o8 Coovdlinators OWSLLENTE in fase of esacumione fomire e indicasion’ necessanie par fo misie of prevensions
collettve & indviolali o adottare par gavantie § buon andamenty o vorT @ o Siorems ol cantiere, provvedendo &

sohermania con opportLy materiall solany o chiedendo limtenuzions temporanes oo servizio af gestore.

Mizure Preventive e Protettive gerarali, ulterior 3 guells relative 2 specifici rischi:
1) Bmet:

Preserizan Orpanizesthe:
Luso dalfaimetin of protazione & indispensabia in tutte le Stuazion’ in oX esita i perioole oF offess af capo per cadkita oF
meteall, e comrD ostacoll o contstt’ covr element’ pericodos, Ve comungue moordato ohe in cantiare § riscfve oF
nfvtuniy alls ot & sempre presants nonostanie le miswe prevaniie adotiate; & partanto necessate ohe g aperatoeT
usne costantemeante i casoo e ohe fimpress abbis sempre 2 disposizone, it canbiare, un certp numaD o almetly par 7
Leimattn & sostanmiaiments on copnicape dotto af sup imtaermo o particalar sostagry’ ohe lp mantangano distaccato dal
cape i1 mode o attutie Naventuale wio da cuf deve proteggers, Bessono essare dotaty oF una anghistts sottomants per
avitame b cadits quende & opers i detorminate posiziovy. GF almattl probattd che & ovang i1 commarnio sone
reslrzaty quas’ esolusivamente in policarbonsio Sampsln 7 U WD PEZD € vanae e of b esclusvemante par ia
forma & par i codore, Al elmelly sono o predepost per accoglere bt DET oF o 5 presentasse s necessita oise
crante ke bvorazion, quall visare schamy @ ofoprotatton. Ve nicondato che guandd non sussistano le condiziony’ per
futiizzp dalfaimatto profeftivo ma 5 geve bvovare sofip Fazione prolungata o&f ragey oo sple & dbve fare wsp of adatt
copricap; quali cappell in pagiia o in =

Riferimaeral Normmsthi:

DAL 271555 r 47 art F8T
2] Guanti dhelattring
Preserisiony Orpanizesthe:
om0 resiczal i MASAe ENante P resetore A Nassanie oo Bneis SETion e 4 L, SEnp, AEson,
Dievoro essere utiizzat dagh alettricst o dar vorator ohe aperano con parti soffo tasions,

3 m@eﬂﬂwﬂfﬁbﬂm

4 m‘ag {abbligo guanty protemione;

Rischi specificiz

1) Battrooomone:
Eettrocuzione per contaito diretio o indirett con pard dalimpianto elstings in fensone,
Folporazione doviita & caduts of fuimind in prossimits ool Bvorate,
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

Strade

F cantiare aggatte obf presente PSC come gia detto /& parte of ¢ wna 2one LRBANIZZATA
cirondatno & e, - cento ediiatn

LTAREA IV QQUESTIONE sava DELIMITATA DA » Racinzione con Jdonas delfmitazione Mook in orso gril de
cantiere 2 palalti @ rete matalica
TN MO DY INTRIRE L ACCESSr ALLE PERSINE ESTANED AL CANTIERE;

Lz strads [starale allingresse & sogpatta a: Evitare eversual cactite D MATERTALE DAL AL To:

Sara compdito o CEORIINATIERRE E D8 CONSLEENTE ESTERNG DELLE DNTTE ERSA.B, ad afattuare murvony con §
Lvorato?, datore o0& vt prese e fomitor? ohe & avicenderannio i cantiare in mode de definire le modalits oF accesso @
traresto all imane dallo shessn i1 mods e non S craio profiamy & guels che 8 iz siturarzs dogl qperal & def mez=i che
nteressanc ke VIABTLUTA LIMITRORA,

Misire Preventive & Protettive gemerali, ulteriors a quelle relative a specifici rischi:
1) Hmers:
Prescrizion’ Orpanizzathe:

Lise dallaimetto oF profesions 2 indsparsabine i1 ite e Stuaziond 7 oy essta I pericolo o offess & capo per
cadtts of matarial, wrip contre otacall. 0 contatty cont slement pericolosr, Ve comungue Ricordato che in cantiare §
rschio o ifortunio alls tests & sampre presants noncstante ie misre prevantive adottater € pertamo necassarTo ohe
o opevatonT weio aostamtamante # casoo e che limpress abbis sempre & disposizions, in cantiara, Un cato AWMST
o elmett per i visitator,
L slmetto & sotanzaimante un copricape obtato & suo intarmo oF paticodar sostegni che o mantangone distaccate
aef capo i modb o atiutire Maventuale wrto db aX deve proteggare. Possone essare dotat OF une anghiatta
saftomamto par evitane iz cadits guande 5 apera i daterminate posizony, G alimetty’ protattng che & rovaro i
COTITIENTI S0 FealImal quas escliusivaments i policarbonato stampelt i1 W WD DEZTD @ vartane e of oo
eslisivaments par iz forme e per i cobre. Altwry almert’ sono oid predisposty per acoogiiers altT DFF of o 5
resantasse s necassta o use duranta fe vorazibni, qual visare, sohermy e ofoorotettors, Ve rcoraato che guande
nan sussistane ko condiziony per Tutlizzo delfalmerto protstthve ma = dove lavorave sotto Fazone profungata o
rag ool sofe 5 deve fare uso oF adst copricapy, quali cappall i paglia o i tela

DPR 2T 088 n 57 art 381
2] Viabilits of cantieve: percors? camabil;
Preserizand Orpanizzathe:
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

3

4
5
&)

Poarcorsi carralili; caratteristiche e oondizioni, Nellz dafinizione oo peroors’ carrabill, variicarer a) b canacits
of tarern ool cantiere a sopportare § canco gale macching: dafinie feventuale canico limite: b)) & condizons
mamtamie of eventuall opere of sosteomo presamti, i particolane 5o & valle dalls ana of bvoro. onoe avitarme i
cadimenio per il sowappeso aalls macching, con i consaguante ribalameanto oalls macdiing sesssy ) =z pandenza
longitugingle e fasversats, che dows mautare conferwts & adequats & mer dopars ohe savanne ptiEzzat nel
SIS
Poarcovsi carralili; velocita dei mez=i o opera. Stabiive [ weloo'ts messima (15 kmvh max) &b tenere in cantiere
per i ez dopera, ad appoTe idonas ssonaletica,
Parcorsi carrabill; segnaletica. Pragispoms acagust perorss of circolazions par § mezzi con relative segnalatica.
Parcovsi carrabilir aree df sosta, Predspore ademete aee par b sostz o mezx dopas o dalle maochine
operative. Tall anse devano avere Ameno § seguanti reqprst  a) oowanno consantire s normale aroolazions nel
cantiave: B) i tarreno dovia avare abiva aobgusts capacts DOViane & ROV [YEsantaTe pEndenTe prmileve,
Riferiierat Normrasthn:

PR 7 pervanky TO8E n 6 Ak 4; DLPR. 27 aprdle 1008 0 847 At 215,
Vahikz of cantiere: percors’ padonaly

Parcovsi pedonali: caratteristiche e condizioni. L2 ve o civolaziona, comprass scals, seae Rese @ hanching @
rampe o canion. devono Sssare caltiate 8 situate i modb take che § pedeny o ¢ wainol possano uiilzane faoimente
in plena SCUNEITa & conTImETEne ala loro destinazione @ ohe [ lavoratonT aperant nafle vionanze of questa vie of
orolazione non corrang Acu rschie. Al vie of aooossn o & punti perioolos’ non proregpil devone essare
apposte segnalazion opporiune & dovono essere aohitate o disposizony nemssane per ewitare ls cadlts of grand ol
FATERNC & MOATE de pOSTT of lavon.

Percovsi pedonalic segraletica. Pradisporme ne cantiere adeguatl percovsd padonall con ralaie seonalatica,
Percorsi padonali: parapetiti. T vioitol e le swale con gradid rcaves nel tarrene devono essere proviisty of
Parapeitn na tratty prospiciant’ § veoto guande i delvele supen 7 due metr Lo alzate o gradind ricavaty nad temane
Friabils dovornn essare sostEnute. OVe OOCONTE. OO tavole @ palatl rodusti,

RaifErirrernty NerTraathi

PR 7 pervinis TO88 /L 16 Art 4 DUPR 27 ol TR55 547, At 8 DVPIR 27 sprfle 1985 A 547, At 215
sEgnal 9 Casoo of protesions obbligatona;

Rischi specifici:

1}

Investimanto & ribaltamento:

Lesiony [sohiacciamanti, cospiament, soitolamend. impatt gl caussre dallimvestimanto ad opara of maohine
gperatnic’ o consaguenty A ribalamantn dalle shecss,

Cadita of matarial dalladto o & fvello:

Lesiony cavsate dallimvestimente of masse cadure dalfaito o 2 allo presant’ nalfares of insediamente dal cantiare,
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

RISCHI CHE LE LAVORAZFIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Come gia ampiameante dern fares of cantiane 8 i aEs gestnats TRANSITU vaioolare & pedonals distants
{norchs aras nbama privata)

nalle immadiate Wignanze MoT SONo presemy ne  ospadall me 2T resial 2 o fe attvits of cantiae porabbann armecare pariool
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IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE
[purés 2.1.4, Allagatn ¥ del D.Lgs. 51,2000

I suali sono di caratteristica:  ASFALTATI ED URBAMNIZZATI LE ACCUE SMALTISCOND IDONEAMENTE E MO POTRANNC
ARRECARE NESSUM FASTIDIO ALLE LAVORAZTONI.

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi & valutazione dei rischi
(purts 2.1.2, lettera ¢, Allegatn ¥ del D.Lgs. 62,2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
[punto 2.1.2, heftéra d, punto 2, Alkegabo 5V del Dolgs. 81/ 2008)

In questn raogruppamentn sone cosicerate B stusson’ o partolosts @ ke neressane miswe preventive relative
alf brganizzazione odl canbiersr nolie & speciicats I seqnalstics che W obvrs essare posmionats,

Tale valttazone rguards, it relazone alle tbologiz daf cantiens. | seguenty aspers:

N L o T

DIOHEZION O MRS Of SoEETs Ccomtn | possibir rischy provenienty dall amibiente esternoy

mswe genarall of provazions db adbitare contro i rischio of cadita dalalo:

do oventual modalis of soreesn o ey of formiturs olaf marenial

L . L .

Misure di segnalazioni e sicorezza contro i rischi provenienti dallesterno

Lanalisi ool condizoni ambiantal in cwf & collochers i canfiere & wio o passaqyy fDndamental per gungere alls
progettamione ol cantiare stessn, £ possibile, it indvictere risch obe non caivano dalle sttvts che 5 swolpaanne
alfintarno daf cantiere ma che. per cos dire, sono “rastarit” & bvorator? A presant,

I cantiere oggette dalle presente valltazione & tove colbcate 1 wneree planeggiate destinets & verde agniavn, nelle
mmadiate woinanze calle stasso non & bovano ne scunks, e presidh prodltti o st ohe potrebbe intralciare qualle che sone e
Uinia incomvenienti’ possong Wil nalla fzse o antrets @ weoits ol cantiare i quamo o stesse e accesso diratto dalla
strack provinciale m 60
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Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1) Racinzione dal cantiara:

Prescriziond Organizzative:
L Gras intaressats daf IavorT dowra essare delimitata con apposita recinzione in grado o impedire [accesso df estrans,
Il sistema o confinamento scalto dowra offfire adaguste garanze df rasistanza sia & tentativi of supsramento sia alle
’ .

DP.R 27 aprie 1955 n.547; DPR. 7 perraly 1956 i 164; D.Lgs. 14 agosto 1996 n434, Art. 12.
2) Divieto d accesso agh estranei
Prescriziarn Organzzative:

E vietato lawicinamento, ks sosta ed i transito o parsone non adoette alle lavaraon,

3 m@ Protzione udto;
4 wAmm

Rischi specifici;
1) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dallnvestimento ad opara df macchine aperatnic o consaguants al nibatamento dalle stasss,
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IServ/zi igienico - assistenziali I

I servizio igienico Sars Garantito: - Gamite gf immobil esistant’ mess' a disposizone dal
- Sava istallato un we chvimico
I serviz assistenzial (dormions, locali per nposars, per levarsi, par ricambio vestity)
1O Sara2nno pradisposti i1 quanto § lavoratont impiagat in cantiare faranno:  ritovmo giormalments alle proprie abitazioni.
Dtz fentits deaf cantiare § servizi sanitari non saranno installate attrezzature e locali necessarn alfattivits of pronte soccorse, ma
) Canticre SaE presants Una Cassatts o pronto Soccorso e un pecchetto o madicazione.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischiz

1) xgu@.:] Pronto socoonso;

2) m\m Touik
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Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall ajto

Per Je lavorazions che verranno eseguits ad altezze supenion’ a m 2 e che comporting la possibilits df cadiee dallalto, dovranno

essaye introdotte adagusts protezion collettive, in primo fuogo | parapetti.

I parapetto, raalizato & norma, Gowra avare le saguenti carattanstiche

a) i matenale con aw sarz raslizato dovra essere ngido, resistants ad in buono stato aif consarvagions:

b) & sua alteza utle dowrs essere di almeno un matro;

¢) dowa essare raalzzato con almeno dus comant, df cwi quallo intarmadio posto & airca mets distanza fra quallo superiors
ad i calpestio:

d) dowra essare dotate & Yavola farmapiade’; vale 2 dive & wne fasdiz continue poggiata sl calpestio e o altezzs pan
aimeno 2 15 ey

&) dowa essare costuito & fssato in modo ds potar resistare, nallinsieme ad in oo sus parts, & massimo Sorzo cwi puG
essare assogoettaty, tenuto conto dallle condizioni ambientali e dalls sus specifica funzione,

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori 2 quelle relative a specifici rischi:
1) Parspetti;
Presscrizon Qrpanezative:

I parapatti SoN0 ODENE Che Gevono raalizars! per impadive cadute nel vuoto ogry Guaholz S maniest tale msaho:
sw pontaggi, sw bordi dalle rampe o scale o o planavottoli o o halcon non ancora cormadat delle apposite
ringhiera, s bordi df ford praticaty nel solal (ad es. vano ascansora)l o impalcati disposti ad akezze suparion 2 2 m,
o scavi © pozz 0 fosse par lo spegnimento dalla calcs, sui murt in i sono state praticats aperture (ad es vani
finestra), ecc.

Frescricond Esecutsve:
T parapstti devono essere Jlesot @ ragols darts, Utlzzando buon matenals, nsultars idona <o Scopo ed essare
consavad in efficienza per lintarz durata dal lavoro. Possono essare raalizati nef saguenty modi:
- madiants un corente posto ad unaltezzs minima & 1 m daf piano o calpestio, e ds una tavols famapieds.
adrante af plano df camminamento, o altezza variabie ma tale di non lasciare uno spazio wote b se ed il
corants suddetto, maggiors df 60 amy
- mediants un comente supsnore con le carattenistiche anddstts, wna tavols farmapieds, aderente &f plano &
camminamento, alta non mene a& 20 cm ed un coments intarmedio che non lasa tra se & gif elementi Gitati, spaz
vuoti df altezza maggiors df 60 cm.
I corrents e le tavole famapiade devono essere poste nallla parte interma dai montant,
I pontaggi devono avere il parapstto complato anche sulle loro tastate,
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OLAR 7 gernisly 1056 0 164, At 16 OFR. 7 germso 1956 n 164, At ML
2] Cinturs of sicurezzs, fund of trattenuts, sisteny of assorbimanto Fenato of enargiar

Rischi specifici:

1) Coadita dallakor
Lesiond 2 catsa o caoiwte dalfahto par perdits of stabilits oallaquilitnio o bverator]. in assenzs of adaguate misure
of prevanzone, di un piano o vorp ad un altro posto a queta infariora,

2] Cadita df materiale dalfato o & Fvallo;
Lesiony causate dallimestimant of masse caoite dallalio, clrante b opevazons of Tasporte of mataral o per
cadkita dagh staesy d qpere provwvisionall; o a livallo, 2 saguito of demolizions mediante asplosive o & spinta da parte
of matarrali franumay prossttali & distanza,

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la sicurezza

Prima dallacrettasione dof plano of stwrezza & coordinamento &0 df aventuall sgnifcative madiiche apportate. i datore oF
bvoro of dasuna impresa esenutrice dovie consultare § rappresantante per bz siarerza per fomirgli g eventuall chianmenty
s contenuto def piano & raccogiiare e evertuall proposte che i rappresentante per s sicurezzs pobra farmulare,

Disposizioni tra i favorators

Tutte fo disposizion’ che saranne impartie ivovaton  durante runiery i1 mode oe informare b gff addlent o lavorT dalle
athits, dalle soviapposizion) defle stesse e daghi evertuall rischi & ralalve misure of prevenzions da adbttare,
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Modalita of accesso dei mezzi di formitura materiali

Allo scope oF ridiere § sy desvant dalls presensa accasionale o mezzil par s formitura of material, b o feguenza e guemtits
& pevaltro varabile anche seconds lo staro oF evolumione defle bnvorazion, 5 proceders ad effetiuse inconty & coordinamento
dalle arfivta & dev ralativ apoyovviBonaTEnt. S8 O dovesse Ntenars naressAnt.

5 prevederanno adeguate aree of canoo e scanc nal cantiare, & personale & fems per guidare §meszy sl fmtemo ol cantiare

for=el

Misirre Preventive e Protettive gerteraly, ulterion 2 guelle refative a specifici rischi:
1) Casoo o elmetio;

Fresorinon Orpanssatie:

L use dell'simetto df protezione é indispensabile in tulte ke situaziony in cw esista if perficole o offesa al
capo per caduta df materiall, urte contro estacoll, o contatti con elementy pericolosi,

ko comungue Hoordate che i cantieve § rischie o nfortunie alle fests 8 sempe presamte novcstante B nrswe
proventive adbitzbor & pertanto necessario che off opavaton wsine costantamente | casoo e ohe Nimpress abbia
SamEE & GISPGSIZONS. N GBS WY o AUmare of Slimett’ par § wistaton. GIF elmetti protetig che S trovane i
COMMATIo Sng realizzatl quas esdlusivaments i policabonato stampato &1 W WS pese & vadane ba of ko
esclusivaments per &z forma e por i colore, B casco o almetin, oftre ad essare robusto par assorbine gf writy @ ale
azon of Gpo meccaticn. afindhs posss essre indossato guobidianamants. dove essore fopgonn, bon aorato,
regolabils, non initante & dotato oF req@inuce par gavantine la stabilits nelle Lvorazioni pid dinamiche fmontaagio e
ST DOREERN, montaae pratabbricat it genare), I casco deve essere costituito db una calbtta & conafigla,
do wne bordbtwra e o wna fasoa antariore antisudove, L bordatura dove permertare o regolazione in lbrghazza,
Ll dbf casop deve essare compatibile con Futiizze G aftd DET sventualmante nacessan: v sone casay che per ia
Jore comformazione parmettong Ninstalazione of wiaiare o cusfie antirumora, I casco deve riportare 3 marcatura
"CE", che attasta § raquisity of protamione acamuats contro § ischi. comformaments alie ralative nome.

Wabdia of cantiere: percors’ canabily pedonadel;

Presrrizians Orpandsative;

VEOSE quamiD gie SS00St0 & DUID INECenente raletvD ahe Mabiits 0 cantiare

Rischi specifici:

i)

2}
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SEGNALETICA GEMERALE PREVISTA MEL CANTIERE

Browazione obdbligaiTs per qlf ooy,

Casoo df protezione abbdigetora.

Protamione obbigaiota galle e respiratona

Calsture of sicurezzs obbligetore,

Lo JENSTeD [Con SvaTiLae cartalie sumematare)

Protomone indhvolaie obdligatoniz contro o caduta,
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Protazione obbligatovia oof corpo.

Brotamone obbligatoa ool wao

Bassagaio obbligatorio par [ pador.

oo
ko
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LAVORAZTIONI & loro INTERFERENZE
Individuazione, analisi & valutazione dei rischi
[puris 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del Dolgs 81, M000)
Scelte progettuali &d organizzative, procedurs, misure preventive e protettive
{purrn 2.1.2, leftera d, punto 3, Allegabo 5 del Dolgs. 81,/ 2008)

MOMN DOVREANMNO ESSERCI INTERFEREMNZE IM CANTIERE
ESSENDOCT SOLD MAY & OPERAL e 1 sola ditta alla volta (tot. n. 2) nela 1 fase;
max n. & operal e 4 ditte nella 2 fase che intervemranno 1 alla volta,

SCAVT

La Lavorazione & suddiviss nelle seguenty Fasi e Softofasi:

Scawi : o rimozione parti fabbricate esistents
heYar: |
S, 2 OEio Z0artD & ML SAE SSegut & mang o con Fausito of sttress piceoll maruE .

Mz Preventive e Protettive specinche oblls Lavorasions:
1) ﬂ?’h’:ﬂ@ Diviato of ancasso alle persane non autorizzate;
2 m@-é%.mmm;

Macchime utilizzate:
1) AwtocaTo:

Lavovator? impegrat:
1) Adtevo sl scavor
Adiatto alle scavn, esamrto & ookt apario con Fausilie oF mez=i meccania,
Mimwe Preventive o Protetiive genarall, aomuntive & quelle speciiche rport=te nel suncassie capiolo:
2] DI Addetto alo scavo:
Prescrizary Organimatie:
Deviong essare oG & Iavoratve Soeguall isposiny o profesone inanicuaie &) casaz: &) guant; o oooival
protaey o) calstwe o stwems con suols antsduccioly e impadforabiler e8] mascharineg amtipofvers: £
IOOONSLTINT,
&) Pargpent

Frescrimony’ Crpanirstie:

T Danapettl S0N0 Goae CNE JEviNG [SaiEZars Jar ITDSONE CAtute nal VUsiD OOVY QU FONE = Mariiest e nscing:

Documenton. 1/1  rev.n.0 IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls POS
Pag. 21




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

s pontaggi. sw bordl dalle rampe & scale o da plansvottoli 0 da' balcon non ancora corradaty dalle apposite
ninghvers, s bordli & o7 praticaty ner' solai (ad es. vano ascansors), o impalcati dispost’ ad aftezze suparioni ai 2 m,
of scawi 0 pozz o fosse par lo spegnimente dallz calcs, swi murt in cw sono state praticate aperture (ad es vani
finestra), ecc.

Frescrovond Esecutive:
T porapetti 0ovono essere Mesht & ragols darts, Ltlezando buon matenale, rnsultare idone o scopo ed essare
consarval in efficienza per lintara durata daf lavoro. Possono essare raalizati ney sagueanty modi:
- mediants un comente posto ad unaltezzs minima o 1 m daf piano & calpestio, e dz una tavols farmaepiads
adants of plano df camminamento, of ateza varniabie ma tale da non lascare wno spezio vuoto e s2 od i
covrants suddetto, meggiore df 60 amy;
- madiants Wi coments SUpSnore con le carattaristiche anzidetts, una tavols fermapieds, adavents &l plano &
camminameanto, stz non meno & 20 an ed un corrants intarmadio che non laso tra se & gif slementi atatl, spez
vuoli o aftazza maggiors o 60 cm.
I coment e le tavole farmapiade devono essere poste nella parte intarna o montant,
I pontaggi gevono avere il parapstto complato anche sulle lore testats,

OP.R 7 gerwanlo 1956 n. 164, At 16; DP.R. 7 gerwazio 1956 n. 164, At 24.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;
c) Rumore: dBA > 90;

d) Seppellimenti e sprofondament;
Atrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Scals semplice;

Rischi generati dall'uso degl attrezzi:
Cadura dall alto; Eletmocuzions.
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CRONOPROGRAMMA DE  LAVORY

I lavaori oggeffo oi appalfo, avranno la durats media prevista comispondents a:
I pASE

2 FASE
2 Sruttua i caus
- Lavorstoey carpentiat o 2 specialzzat Oica 7Tmes
2 Ciperad ganano Oimz  Fmest
2 Aivto e Fmes ;
b)) Muraturs of complatamento:
- MraroT & Oz 12 mesy
- Impiant Sl arcs I8 + 15 oF
: Tmypiavaty ik -fogn.: oz 15+ I5 oo
: Impéan’ in genare: anme 15+ 15 @
Luuraes i gioerl (pressnta ): 730 g0

oii stessi verranno effeffuali secondo e esigenze lavorative.
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CRITERI DI VALUTAZIONE DEI RISCHI

CONSIDERAZIONI GENERALI

La Valutazione dei Rischi cui sono esposti i lavoratori ha richiesto un’ attenta analisi delle situazione
specifiche nelle quali gli addetti alle varie postazioni di lavoro vengono a trovarsi durante I'espletamento

delle proprie mansioni.

La Valutazione dei Rischi e:
- correlata con le scelte fatte per le attrezzature, per le sostanze, per la sistemazione dei luoghi di
lavoro;

- finalizzata all’'individuazione e all’attuazione di idonee misure e provvedimenti da attuare.

Pertanto la Valutazione dei Rischi e legata sia al tipo di fase lavorativa svolta nell’unita produttiva, sia a
situazioni determinate da sistemi quali ambiente di lavoro, strutture ed impianti utilizzati, materiali e prodotti

coinvolti nei processi.

METODOLOGIA E CRITERI ADOTTATI

La metodologia adottata nella Valutazione dei
Rischi ha tenuto conto del contenuto specifico del
D.L. 81/2008.

n BASSO

MODESTA
GRAVISSIMA

La valutazione di cui all’articolo 17, comma 1,

lettera a) dello stesso D.Lgs. 81/08, anche nella

scelta delle attrezzature di lavoro e delle sostanze

IMPROBABILE

o dei preparati chimici impiegati, nonché nella

sistemazione dei luoghi di lavoro, ha riguardato

POSSIBILE tutti i rischi per la sicurezza e la salute dei

lavoratori, ivi compresi quelli inerenti gruppi di
PROBABILE

Probabilita

lavoratori esposti a rischi particolari, tra cui anche

M.PROBABILE quelli collegati allo stress lavoro-correlato,

secondo i contenuti dell’ accordo europeo dell’8
ottobre 2004, e quelli riguardanti le lavoratrici in stato di gravidanza, secondo quanto previsto dal decreto
legislativo 26 marzo 2001, n. 151, nonché quelli connessi alle differenze di genere, all’eta, alla provenienza

da altri Paesi.

In particolare ¢ stata valutata la Probabilita di ogni rischio analizzato (con gradualita: improbabile, possibile,
probabile, molto probabile) e la sua Magnitudo (con gradualita: lieve, modesta, grave, m.grave).
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Dalla combinazione dei due fattori si e ricavata I’Entita del rischio, con gradualita:

Gli orientamenti considerati si sono basati sui seguenti aspetti:

- osservazione dell’ambiente di lavoro (requisiti dei locali di lavoro, vie di accesso, sicurezza delle
attrezzature, microclima, illuminazione, rumore, agenti fisici e nocivi);

- identificazione dei compiti eseguiti sul posto di lavoro (per valutare i rischi derivanti dalle singole
mansioni);

- osservazione delle modalita di esecuzione del lavoro (in modo da controllare il rispetto delle
procedure e se queste comportano altri rischi);

- esame dell’ambiente per rilevare i fattori esterni che possono avere effetti negativi sul posto di
lavoro (microclima, aerazione);

4 esame dell’organizzazione del lavoro;

- rassegna dei fattori psicologici, sociali e fisici che possono contribuire a creare stress sul lavoro e
studio del modo in cui essi interagiscono fra di loro e con altri fattori nell’organizzazione e nell’ambiente

di lavoro.

Le osservazioni compiute vengono confrontate con criteri stabiliti per garantire la sicurezza e la salute in
base a:

1. norme legali nazionali ed internazionali;

2. norme di buona tecnica;

3. norme e orientamenti pubblicati;

Principi gerarchici della prevenzione dei rischi:

eliminazione dei rischi;

sostituire cio che & pericoloso con cio che non ¢ pericoloso e lo € meno;
combattere i rischi alla fonte;

applicare provvedimenti collettivi di protezione piuttosto che individuarli;

adeguarsi al progresso tecnico e ai cambiamenti nel campo dell’informazione;

EEERERER!

cercare di garantire un miglioramento del livello di protezione.

Attribuendo al lavoratore come individuo un ruolo centrale, si € dato inizio al processo valutativo

individuando gruppi di lavoratori per mansioni.
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Azioni da intraprendere in funzione del rischio

Livello di Rischio Azione da Intraprendere Scala di Tempo

Instaurare un sistema di verifica che consenta di
mantenere nel tempo le condizioni di sicurezza 1 anno

preventivate

Predisporre gli strumenti necessari a minimizzare
il rischio ed a verificare la efficacia delle azioni 1 anno

preventivate

Intervenire immediatamente sulla fonte di rischio
provvedendo ad eliminare le anomalie che )
o e 6 mesi
portano alla determinazione di livelli di rischio

non accettabili

Intervenire immediatamente sulla fonte di rischio
provvedendo a sospendere le lavorazioni sino al immediatamente

raggiungimento di livelli di rischio accettabili
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MISURE GENERALI DI TUTELA ED EMERGENZE

MISURE GENERALI DI TUTELA

Sono state osservate tutte le misure generali di tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori, come
definite all’ art. 15 del D.Lgs. 81/08, e precisamente:

- E’ stata effettuata la valutazione di tutti i rischi per la salute e la sicurezza, cosi come descritta nel
presente PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA.

- E’ stata prevista la programmazione della prevenzione, mirata ad un complesso che integri in modo
coerente nella prevenzione le condizioni tecniche produttive del cantiere nonché l'influenza dei fattori
dell’ambiente e dell’organizzazione del lavoro

- Come dettagliato nel Piano Operativo di Sicurezza, si € provveduto alll’eliminazione dei rischi e, ove
cido non é possibile, alla loro riduzione al minimo in relazione alle conoscenze acquisite in base al

progresso tecnico

4

Sono stati rispettati i principi ergonomici nell’organizzazione del lavoro, nella concezione dei posti di
lavoro, nella scelta delle attrezzature e nella definizione dei metodi di lavoro e produzione, in particolare
al fine di ridurre gli effetti sulla salute del lavoro monotono e di quello ripetitivo

E’ stata attuata, per quanto possibile, la riduzione dei rischi alla fonte

E’ stata prevista a sostituzione di cio che é pericoloso con cio che non lo &, o &€ meno pericoloso

E’ stato limitato al minimo il numero dei lavoratori che sono, o che possono essere, esposti al rischio

E’ stato previsto un utilizzo limitato degli agenti chimici, fisici e biologici sui luoghi di lavoro

EEEE

E’ stata data la priorita alle misure di protezione collettiva rispetto alle misure di protezione
individuale

E’ stato previsto il controllo sanitario dei lavoratori

Y 4

Si provvedera all’ allontanamento del lavoratore dall’esposizione al rischio per motivi sanitari inerenti
la sua persona e all’adibizione, ove possibile, ad altra mansione
- Verra effettuata I’ adeguata informazione e formazione per i lavoratori, per dirigenti, i preposti e peri
rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza
- Verranno impartite istruzioni adeguate a tutti i lavoratori
- E’ stata prevista la partecipazione e la consultazione dei lavoratori e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza
- E stata effettuata un’ attenta programmazione delle misure ritenute opportune per garantire il
miglioramento nel tempo dei livelli di sicurezza, anche attraverso I'adozione di codici di condotta e di
buone prassi. A tale proposito & stato istituito uno specifico scadenziario che consentira il controllo nel

tempo delle azioni previste per il miglioramento nel tempo della sicurezza dei lavoratori
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- Sono state dettagliate le misure di emergenza da attuare in caso di primo soccorso, di lotta
antincendio, di evacuazione dei lavoratori e di pericolo grave e immediato, compreso I'uso di segnali di
avvertimento e di sicurezza

- E’ stata programmata la regolare manutenzione di ambienti, attrezzature, impianti, con particolare
riguardo ai dispositivi di sicurezza in conformita alla indicazione dei fabbricanti.

Le misure relative alla sicurezza, all’igiene ed alla salute durante il lavoro non comporteranno mai oneri

finanziari per i lavoratori.

PROCEDURE D’EMERGENZA ED ADDETTI

COMPITI E PROCEDURE GENERALI

Come previsto dall’ art. 43, comma 1, del D.Lgs. 81/08, sono stati organizzati i necessari rapporti con i servizi
pubblici competenti in materia di primo soccorso, salvataggio, lotta antincendio e gestione dell’emergenza.

Sono stati, infatti, designati preventivamente i lavoratori incaricati dell’attuazione delle misure di
prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo grave e

immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comunque, di gestione dell’emergenza;

Sono stati informati tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave ed immediato circa le

misure predisposte e i comportamenti da adottare;

Sono stati programmati gli interventi, presi i provvedimenti e date le istruzioni affinché i lavoratori, in caso di
pericolo grave e immediato che non puo essere evitato, possano cessare la loro attivita, o mettersi al sicuro,

abbandonando immediatamente il luogo di lavoro;

Sono stati adottati i provvedimenti necessari affinché qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed
immediato per la propria sicurezza o per quella di altre persone e nell'impossibilita di contattare il
competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare le conseguenze di tale
pericolo, tenendo conto delle sue conoscenze e dei mezzi tecnici disponibili.

Ai fini delle designazioni si € tenuto conto delle dimensioni del canitere e dei rischi specifici del cantiere
secondo i criteri previsti nei decreti di cui all’articolo 46 del D.Lgs. 81/08 (decreto del Ministro dell’interno in
data 10 marzo 1998 e decreto legislativo 8 marzo 2006, n. 139)

In cantiere saranno sempre presenti gli addetti al pronto soccorso, alla prevenzione incendi ed alla

evacuazione.

In cantiere verra esposta una tabella ben visibile riportante almeno i seguenti numeri telefonici:

= Vigili del Fuoco
- Pronto soccorso

7 Ospedale
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= Vigili Urbani
- Carabinieri
- Polizia

In situazione di emergenza (incendio, infortunio, calamita) il lavoratore dovra chiamare I’addetto
al’emergenza che si attivera secondo le indicazioni sotto riportate. Solo in assenza dell’addetto

all’emergenza, il lavoratore potra attivare la procedura sotto elencata.

CHIAMATA SOCCORSI ESTERNI

In caso d’incendio

- Chiamare i vigili del fuoco telefonando al 115.

- Rispondere con calma alle domande dell’operatore dei vigili del fuoco che richiedera: indirizzo e
telefono del cantiere, informazioni sull’incendio.

- Non interrompere la comunicazione finché non lo decide I'operatore.

- Attendere i soccorsi esterni al di fuori del cantiere.
In caso d’infortunio o malore

- Chiamare il SOCCORSO PUBBLICO componendo il numero telefonico 118.

- Rispondere con calma alle domande dell’operatore che richiedera: cognome e nome, indirizzo, n.
telefonico ed eventuale percorso per arrivarci, tipo di incidente: descrizione sintetica della situazione,
numero dei feriti, ecc.

- Conclusa la telefonata, lasciare libero il telefono: potrebbe essere necessario richiamarvi.
REGOLE COMPORTAMENTALI

Seguire i consigli dell’'operatore della Centrale Operativa 118.

Osservare bene quanto sta accadendo per poterlo riferire.

Prestare attenzione ad eventuali fonti di pericolo (rischio di incendio, ecc.).
Incoraggiare e rassicurare il paziente.

Inviare, se del caso, una persona ad attendere I'ambulanza in un luogo facilmente individuabile.

EEEER

Assicurarsi che il percorso per I'accesso della lettiga sia libero da ostacoli.

USO DELLE ATTREZZATURE DI LAVORO

Come indicato all’ art. 69 del D.Lgs. 81/08, si intende per attrezzatura di
qualsiasi macchina, apparecchio, utensile o impianto destinato ad essere

durante il lavoro, mentre si intende per uso di un’attrezzatura di lavoro
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qualsiasi operazione lavorativa connessa ad una attrezzatura di lavoro, quale la messa in servizio o fuori
servizio, l'impiego, il trasporto, la riparazione, la trasformazione, la manutenzione, la pulizia, il montaggio, lo

smontaggio.

Qualsiasi zona all'interno ovvero in prossimita di una attrezzatura di lavoro nella quale la presenza di un
lavoratore costituisce un rischio per la salute o la sicurezza dello stesso viene definita zona pericolosa e
qualsiasi lavoratore che si trovi interamente o in parte in una zona pericolosa viene definito quale lavoratore

esposto.

REQUISITI DI SICUREZZA

Come indicato all’ art. 70 del D.Lgs. 81/08, le attrezzature di lavoro messe a disposizione dei lavoratori
devono essere conformi alle specifiche disposizioni legislative e regolamentari di recepimento delle direttive
comunitarie di prodotto. Per le attrezzature di lavoro costruite in assenza di disposizioni legislative e
regolamentari o messe a disposizione dei lavoratori antecedentemente all’emanazione di norme legislative e
regolamentari di recepimento delle direttive comunitarie di prodotto verra controllata la conformita ai

requisiti generali di sicurezza riportati nell’ allegato V del D.Lgs. 81/08.

Le attrezzature di lavoro costruite secondo le prescrizioni dei decreti ministeriali adottati ai sensi dell’articolo
395 del decreto Presidente della Repubblica 27 aprile 1955, n. 547, ovvero dell’articolo 28 del decreto
legislativo 19settembre 1994, n. 626, potranno essere considerate conformi, come indicato al comma 3 dello
stesso art. 70 del D.Lgs. 81/08.

Saranno messe a disposizione dei lavoratori esclusivamente attrezzature conformi ai requisiti di sicurezza
indicati, idonee ai fini della salute e sicurezza ed adeguate al lavoro da svolgere o adattate a tali scopi che
devono essere utilizzate conformemente alle disposizioni legislative di recepimento delle direttive

comunitarie.

All'atto della scelta delle nuove attrezzature di lavoro, come indicato all’ art. 71, comma 2, del D.Lgs. 81/08,

il datore di lavoro prendera in considerazione:

le condizioni e le caratteristiche specifiche del lavoro da svolgere;
i rischi presenti nell’ambiente di lavoro;

i rischi derivanti dall'impiego delle attrezzature stesse

YA 4

i rischi derivanti da interferenze con le altre attrezzature gia in uso.

Al fine di ridurre al minimo i rischi connessi all’'uso delle attrezzature di lavoro e per impedire che dette
attrezzature possano essere utilizzate per operazioni e secondo condizioni per le quali non sono adatte,
verranno adottate adeguate misure tecniche ed organizzative e verranno rispettate tutte quelle riportate
nell’ allegato VI del D.Lgs. 81/08.
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Tutte le attrezzature di lavoro sono state installate correttamente e si controllera, tramite un preposto a cio

incaricato, che le stesse vengano utilizzate conformemente alle istruzioni d’uso.
Si assicurera, inoltre, che le attrezzature di lavoro:

- siano oggetto di idonea manutenzione al fine di garantire nel tempo la permanenza dei requisiti di
sicurezza

- siano corredate, ove necessario, da apposite istruzioni d’uso e libretto di manutenzione

- siano assoggettate alle misure di aggiornamento dei requisiti minimi di sicurezza eventualmente
stabilite con specifico provvedimento regolamentare o in relazione al grado di evoluzione della tecnica

della prevenzione e della protezione

CONTROLLI E REGISTRO

Verra, curata la tenuta e I'aggiornamento del registro di controllo delle attrezzature di lavoro per le quali lo

stesso & previsto.

Per le attrezzature di lavoro la cui sicurezza dipende dalle condizioni di installazione si provvedera a che le
stesse vengano sottoposte a un controllo iniziale (dopo l'installazione e prima della messa in esercizio) e ad
un controllo dopo ogni eventuale successivo montaggio, al fine di assicurarne l'installazione corretta e |l

buon funzionamento.

Per le attrezzature soggette a influssi che possono provocare deterioramenti suscettibili di dare origine a

situazioni pericolose, si provvedera a che esse siano sottoposte a:

- a controlli periodici, secondo frequenze stabilite in base alle indicazioni fornite dai fabbricanti,

ovvero dalle norme di buona tecnica, o in assenza di queste ultime, desumibili dai codici di buona prassi;

- a controlli straordinari al fine di garantire il mantenimento di buone condizioni di sicurezza, ogni
volta che intervengano eventi eccezionali che possano avere conseguenze pregiudizievoli per la sicurezza
delle attrezzature di lavoro, quali riparazioni trasformazioni, incidenti, fenomeni naturali o periodi

prolungati di inattivita.

| controlli, volti ad assicurare il buono stato di conservazione e |’efficienza a fini di sicurezza delle

attrezzature di lavoro e saranno effettuati da persona competente.

| risultati dei controlli saranno riportati per iscritto e, almeno quelli relativi agli ultimi tre anni, verranno

conservati e tenuti a disposizione degli organi di vigilanza.
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INFORMAZIONE E FORMAZIONE

Come indicato nell’ art. 73 del D.Lgs. 81/08, per ogni attrezzatura di lavoro messa a disposizione, i lavoratori
incaricati dell’uso disporranno di ogni necessaria informazione e istruzione e riceveranno una formazione

adeguata in rapporto alla sicurezza relativamente:

- alle condizioni di impiego delle attrezzature;

- alle situazioni anormali prevedibili.

| lavoratori saranno informati sui rischi cui sono esposti durante I’'uso delle proprie attrezzature di lavoro, sui
rischi relativi alle attrezzature di lavoro presenti nell’lambiente immediatamente circostante, anche se da essi
non usate direttamente, nonché sui cambiamenti di tali attrezzature, come indicato al comma 2 dell’ art. 73
del D.Lgs. 81/08

Tutte le informazioni e le istruzioni d’uso verranno impartite in modo comprensibile ai lavoratori interessati

e ci si accertera che esse siano state recepite.

Per le attrezzature che richiedono, in relazione ai loro rischi, conoscenze e responsabilita particolari di cui
all’ art. 71, comma 7, del D.Lgs. 81/08, verra impartita una formazione adeguata e specifica, tale da
consentirne I'utilizzo delle attrezzature in modo idoneo e sicuro, anche in relazione ai rischi che possano

essere causati ad altre persone.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (D.P.l.)

Come indicato all’ art. 74 del D.Lgs.
81/08, si intende per Dispositivo di

Protezione Individuale, di seguito
denominato DPI, qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo di
proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro,

nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale scopo.

Come indicato nelle diverse attivita lavorative oggetto del presente Piano Operativo di Sicurezza, e come
previsto dall’ art. 75 del D.Lgs. 81/08, & stato previsto I'impiego obbligatorio dei DPI quando i rischi non
possono essere evitati o sufficientemente ridotti da misure tecniche di prevenzione, da mezzi di protezione

collettiva, da misure, metodi o procedimenti di riorganizzazione del lavoro.

| DPI saranno conformi alle norme di cui al D.Lgs. 4 dicembre 1992 n. 475, e sue successive modificazioni e
saranno:
- adeguati ai rischi da prevenire, senza comportare di per sé un rischio maggiore

- adeguati alle condizioni esistenti sul luogo di lavoro

Documenton. 1/1  rev.n.0 IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls POS
Pag. 32




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

Essi, inoltre :

- terranno conto delle esigenze ergonomiche o di salute del lavoratore

- potranno essere adattati all'utilizzatore secondo le sue necessita

In caso di rischi multipli che richiedono |'uso simultaneo di piu DPI, come indicati nelle schede di sicurezza
riportate nel seguito, questi devono essere tra loro compatibili e tali da mantenere, anche nell'uso

simultaneo, la propria efficacia nei confronti del rischio e dei rischi corrispondenti.
Ai fini della scelta dei DPI, il datore di lavoro:

- ha effettuato I'analisi e la valutazione dei rischi che non possono essere evitati con altri mezzi

- ha individuato le caratteristiche dei DPI necessarie affinché questi siano adeguati ai rischi stessi,
tenendo conto delle eventuali ulteriori fonti di rischio rappresentate dagli stessi DPI

- ha valutato, sulla base delle informazioni e delle norme d'uso fornite dal fabbricante a corredo dei
DPI, le caratteristiche dei DPI disponibili sul mercato e le ha raffrontate con le caratteristiche
individuate nella scelta degli stessi

- provvedera ad aggiornare la scelta ogni qualvolta intervenga una variazione significativa negli

elementi di valutazione.

Anche sulla base delle norme d'uso fornite dal fabbricante, sono state individuate, come indicato nell’ art.
77, comma 2 del D.Lgs. 81/08, le condizioni in cui i DPI devono essere usati, specie per quanto riguarda la
durata dell'uso, in funzione di:

a) entita del rischio;

b) frequenza dell'esposizione al rischio;

c) caratteristiche del posto di lavoro di ciascun lavoratore;

d) prestazioni del DPI.

Sara cura del Datore di lavoro:

- Mantenere in efficienza i DPI e assicurarne le condizioni d’igiene, mediante la manutenzione, le
riparazioni e le sostituzioni necessarie e secondo le eventuali indicazioni fornite dal fabbricante;

- Provvedere a che i DPI siano utilizzati soltanto per gli usi previsti, salvo casi specifici ed eccezionali,
conformemente alle informazioni del fabbricante;

- Fornire istruzioni dettagliate, ma comprensibili per i lavoratori

- Destinare ogni DPIl ad un uso personale e, qualora le circostanze richiedano I'uso di uno stesso DPI
da parte di pil persone, prendere misure adeguate affinché tale uso non ponga alcun problema
sanitario e igienico ai vari utilizzatori

- Informare preliminarmente il lavoratore dei rischi dai quali il DPI lo protegge;

- Rendere disponibile nel cantiere informazioni adeguate su ogni DPI;

- Stabilire le procedure da seguire, al termine dell’utilizzo, per la riconsegna e il deposito dei DPI;
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- Assicurare una formazione adeguata e organizzare uno specifico addestramento circa l'uso

corretto e I'utilizzo pratico dei DPI.

Particolare addestramento verra effettuato in caso di utilizzo dei DPI di protezione dell’udito e dei seguenti

DPI rientranti in terza categoria:

- gli apparecchi di protezione respiratoria filtranti contro gli aerosol solidi, liquidi o contro i gas
irritanti, pericolosi, tossici o radiotossici

- gli apparecchi di protezione isolanti, ivi compresi quelli destinati all'immersione subacquea;

- i DPI che assicurano una protezione limitata nel tempo contro le aggressioni chimiche e contro le

radiazioni ionizzanti

- i DPI per attivita in ambienti con condizioni equivalenti ad una temperatura d'aria non inferiore a
100 °C, con o senza radiazioni infrarosse, flamme o materiali in fusione;

- i DPI per attivita in ambienti con condizioni equivalenti ad una temperatura d'aria non superiore a
-50 °G;

- i DPI destinati a salvaguardare dalle cadute dall'alto;

- i DPI destinati a salvaguardare dai rischi connessi ad attivita che espongano a tensioni elettriche

pericolose o utilizzati come isolanti per alte tensioni elettriche;

ESPOSIZIONE AL RUMORE
Ai sensi dell’art. 190 del D. Lgs. 81/08, dovra essere valutato il rumore
durante le effettive attivita lavorative , prendendo in considerazione in
particolare: ))) (((
- Il livello, il tipo e la durata dell’esposizione, ivi inclusa ogni
esposizione a rumore impulsivo
- | valori limite di esposizione ed i valori di azione di cui all’art. 49-quarter

- Tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore

- Gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dalle interazioni tra rumore e sostanze
ototossiche connesse all’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni, seguendo attentamente
I’orientamento della letteratura scientifica e sanitaria ed i suggerimenti del medico competente

- Le informazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori delle attrezzature impiegate, in
conformita alle vigenti disposizioni in materia

- L'esistenza di attrezzature dilavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;

- Il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre I'orario di lavoro normale, in locali di
cui e' responsabile

- Le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle
reperibili nella letteratura scientifica;

- La disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione
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CLASSI DI RISCHIO E RELATIVE MISURE DI PREVENZIONE

Fascia di appartenenza
(Classi di Rischio)

Sintesi delle Misure di prevenzione
(Per dettagli vedere le singole valutazioni)

Classe di Rischio 0
Esposizione <80 dB(A)
ppeak <135 dB(C)

Nessuna azione specifica (*)

Classe di Rischio 1
80 < Esposizione < 85
dB(A)

135 < ppeak <137 dB(C)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in

relazione ai rischi provenienti dall’esposizione al rumore

DPI : messa a disposizione dei lavoratori dei dispositivi di protezione
individuale dell’udito (art. 193 D.Lgs. 81/08, comma 1, lettera a)

VISITE MEDICHE : solo su richiesta del lavoratore o qualore il

medico competente ne confermi I'opportunita

Classe di Rischio 2
85 < Esposizione < 87
dB(A)
137 < ppeak <140 dB(C)

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in
relazione ai rischi provenienti dall’esposizione al rumore; adeguata
informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo la loro esposizione al

rumore

DPI : Scelta di DPI dell'udito che consentano di eliminare il rischio

per l'udito o di ridurlo al minimo, previa consultazione dei
lavoratori o dei loro rappresentanti (Art. 193, comma 1, lettera c,
del D.Lgs. 81/08. Il Datore di Lavoro esige che vengano indossati i

DPI dell’udito (art. 193 D.Lgs. 81/08, comma 1, lettera b)

VISITE MEDICHE : Obbligatorie

MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE : Vedere distinta

Classe di Rischio 3

INFORMAZIONE E FORMAZIONE: formazione ed informazione in
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Esposizione > 87 dB(A) relazione ai rischi provenienti dall’esposizione al rumore; adeguata
ppeak > 140 dB(A) informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo la loro esposizione al

rumore

DPI : Scelta di dispositivi di protezione individuale dell'udito che
consentano di eliminare il rischio per l'udito o di ridurlo al
minimo, previa consultazione dei lavoratori o dei loro
rappresentanti (Art. 49-septies, comma 1, lettera c, del D.Lgs. 626,
come introdotto dall’art. 2 del D.Lgs. 195/2006)

Imposizione dell’obbligo diindossare DPI dell’'udito in grado di
abbassare I'esposizione al di sotto del valore limite (art. 49-septies
D.Lgs. 626, comma 1, lettera b ) salvo richiesta e concessione di

deroga da parte dell’organo di vigilanza competente

Verifica dell’efficacia dei DPI e verifica che I'esposizione scenda al di
sotto del limite superiore

VISITE MEDICHE : Obbligatorie

MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE : Vedere distinta

(*) Nel caso in cui il Livello di esposizione sia pari a 80 dB(A) verra effettuata la Formazione ed
informazione in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione al rumore.

(**) Nel caso in cui il Livello di esposizione sia pari a 85 dB(A), si fara tutto il possibile per assicurare che
vengano indossati i dispositivi di protezione individuale dell’udito (art. 49-septies D.Lgs. 626, comma 1,
letterab)

MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE

Per le Classi di Rischio 2 e 3, verranno applicate le seguenti misure tecniche ed organizzative volte a ridurre

I'esposizione al rumore, come previsto :

- Segnalazione, mediante specifica cartellonistica, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori possono
essere esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione, nonché. Dette aree saranno inoltre
delimitate e l'accesso alle stesse sara limitato.

- Adozione di altri metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
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- Scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa I'eventualita'’ di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro
conformi ai requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo oeffetto e' di limitare I'esposizione al rumore;

- Progettazione della struttura dei luoghi e dei postidilavoro;

- Adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature,involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti;

- Adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di
smorzamento o di isolamento;

- Opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature di lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoro;

- Riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione
della durata e dell'intensita’ dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo.

Nel caso in cui, data la natura dell'attivita', il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messi a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali sara ridotto a un livello compatibile con il loro

scopo e le loro condizioni di utilizzo

ESPOSIZIONE A VIBRAZIONI

Dal punto di vista igienistico, I'esposizione umana a vibrazioni si differenzia in:

" Esposizione del Sistema Mano-Braccio, indicata con acronimo inglese HAV (Hand

Arm Vibration). Si riscontra in lavorazioni in cui s’impugnino utensili vibranti o,

materiali sottoposti a vibrazioni o impatti. Questo tipo di vibrazioni possono ‘“

indurre a disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori,
definito con termine unitario “Sindrome da Vibrazioni Mano-Braccio”. L'esposizione a vibrazioni al
sistema mano-braccio & generalmente causata dal contatto delle mani con l'impugnatura di utensili

manuali o di macchinari condotti a mano.

" Esposizione del corpo intero, indicata con acronimo inglese WBV (Whole
Body Vibration). Si riscontra in lavorazioni a bordo di mezzi di

movimentazione usati in industria ed in agricoltura, mezzi di trasporto e in

generale macchinari industriali vibranti che trasmettano vibrazioni al corpo

intero. Tale esposizione pud comportare rischi di lombalgie e traumi del rachide per i lavoratori esposti.
Per effettuare la valutazione dell’esposizione al rischio vibrazioni si procedera nel seguente modo:
1. Individuazione dei lavoratori esposti al rischio.

2. Individuazione, per ogni lavoratore, del tempo di esposizione (rappresentativo del periodo di maggior

esposizione in relazione alle effettive situazioni di lavoro).
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3. Individuazione (marca e tipo) delle singole macchine o attrezzature utilizzate.
4. Individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione durante
il loro utilizzo.

5. Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

| criteri igienistici formulati nell’ambito degli attuali standard sono basati su previsioni di prevalenza del

fenomeno di Raynaud o del “dito bianco”, a seguito dell’esposizione a vibrazioni mano-braccio.

Si assume inoltre che tali criteri siano sufficientemente cautelativi, anche ai fini della prevenzione di altri

effetti patologici a carico degli arti superiori, associati all’esposizione a vibrazioni.

In particolare, nella tabella seguente, sono riportati i valori di esposizione a vibrazioni in termini di A(8) che
possono indurre il 10% di prevalenza del fenomeno di Raynaud, in funzione degli anni di esposizione:

LIVELLI DI ESPOSIZIONE

La valutazione del rischio derivante da vibrazioni consiste nella determinazione del livello di esposizione a cui
sono soggetti tutti i lavoratori che fanno uso di macchine o attrezzature che producono vibrazioni interessanti

il sistema mano-braccio o corpo intero.

Il D.Lgs. 81/08, all’art. 201, fissa i valori di riferimento (valori limite e valori di esposizione che fanno scattare
I’azione), riportati nella tabella sottostante:

VIBRAZIONI TRASMESSE AL SISTEMA MANO-BRACCIO (HAV)

Livello d’azione giornaliero di esposizione Valore limite giornaliero di esposizione

A(8) =5 m/s?

A(8) = 2,5 m/s? o
A(8) = 20 m/s? (su brevi periodi)

Si intende per:

" Livello di azione il valore oltre il quale si ha I'obbligo di attuare misure di tutela dei lavoratori esposti,

come l'informazione, di ridurre il rischio e di attivare la sorveglianza sanitaria.

" Livello limite il valore oltre il quale I'esposizione & vietata.
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Nello specifico, per determinare la fascia di appartenenza e le misure di prevenzione da adottare si dovranno
confrontare i valori di A(8) con i seguenti range:

Livello di Rischio Entita Azione da Intraprendere

Nessuna misura specifica obbligatoria.

E’ consigliata, comunque, I'informazion e
RISCHIO BASSO ] ) ] ]
la formazione dei lavoratori esposti al

rischio

e Informazione/Formazione dei lavoratori
esposti al rischio

2,5<A(8)<5 RISCHIO MEDIO o

e Controlli sanitari periodici

e Misure per abbattere il rischio

e Sostituzione immediata della

macchina/attrezzo/apparecchiatura o
RISCHIO INACCETTABILE N . o .
riduzione dei tempi di esposizione

Anche per il corpo intero, il D.Lgs. 81/08, all’art. 201, fissa i valori di riferimento (valori limite e valori di
esposizione che fanno scattare I’azione), riportati nella tabella sottostante:

VIBRAZIONI TRASMESSE AL CORPO INTERO (WBV)

Livello d’azione giornaliero di esposizione Valore limite giornaliero di esposizione

A(8) = 1,00 m/s?

A(8) = 0,5 m/s? L
A(8) = 1,50 m/s?(su brevi periodi)

Si intende per:

" Livello di azione il valore oltre il quale si ha I'obbligo di attuare misure di tutela dei lavoratori esposti,

come l'informazione, di ridurre il rischio e di attivare la sorveglianza sanitaria.

" Livello limite il valore oltre il quale I'esposizione & vietata.
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Nello specifico, per determinare la fascia d’ appartenenza e le misure di prevenzione da adottare si

dovranno confrontare i valori di A(8) con i seguenti range:

Livello di Rischio

0,5<A(8)<1,00

Entita

Azione da Intraprendere

RISCHIO BASSO

Nessuna misura specifica obbligatoria.

E’ consigliata, comunque, I'informazion e la

formazione dei lavoratori esposti al rischio

RISCHIO MEDIO

Informazione/Formazione dei lavoratori
esposti al rischio
Controlli sanitari periodici

Misure per abbattere il rischio

RISCHIO INACCETTABILE

Sostituzione immediata della
macchina/attrezzo/apparecchiatura o

riduzione dei tempi di esposizione

MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Per i lavoratori addetti alla movimentazione manuale dei carichi, sono state valutate attentamente le

condizioni di movimentazione e, con la metodologia del NIOSH (National Institute for Occupational Safety

and Health), sono stati calcolati sia i pesi limite raccomandati, sia gli indici di sollevamento. In funzione dei

valori di questi ultimi sono state determinare le misure di tutela, come meglio illustrato nelle allegate schede

di rilevazione.
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PRESIDI DI PRIMO SOCCORSO

In cantiere, cosi come previsto dal punto 5 dell’Allegato IV del D.Lgs. 81/08, saranno presenti i presidi sanitari
indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso. Detti
presidi saranno contenuti in una Cassetta di Pronto Soccorso.

CONTENUTO MINIMO DELLA CASSETTA DI PRONTO SOCCORSO

1. Guanti sterili monouso (5 paia)

2. Visiera paraschizzi

3. Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1)
4. Flaconi di soluzione fisiologica ( sodio cloruro - 0, 9%) da 500 ml (3)
5. Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole (10)

6. Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2)

7. Teli sterili monouso (2)

8. Pinzette da medicazione sterili monouso (2)

9. Confezione di rete elastica di misura media (1)

10. Confezione di cotone idrofilo (1)

11. Confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso (2)

12. Rotoli di cerotto alto cm. 2,5 (2)

13. Un paio di forbici

14. Lacci emostatici (3)

15. Ghiaccio pronto uso (due confezioni)

16. Sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari (2)

17. Termometro

18. Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa
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MISURE GENERALI DI PREVENZIONE

Qui di seguito vengono riportate le misure di prevenzione generali nei confronti dei rischi specifici individuati
nel cantiere oggetto del presente Piano Operativo di Sicurezza, e riportati in dettaglio nelle Sezioni successive.
Oltre alle indicazioni di ordine generale riportate occorrera attenersi alle istruzioni dettagliate nelle singole
attivita lavorative e nelle schede relative all’utilizzo di attrezzature, sostanze pericolose ed opere
provvisionali.

MISURE GENERALI DI TUTELA

CADUTA DALL’ALTO

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si transita o lavora in quota (anche a modesta altezza),
in prossimita di aperture nel vuoto (botole, aperture nei solai, vani scala, vani ascensore,

ecc.), durante I'utilizzo di mezzi di collegamento verticali (scale, scale a pioli, passerelle, ecc.)

Le perdite di stabilita dell’equilibrio di persone che possono comportare cadute da un piano di lavoro ad un
altro posto a quota inferiore (di norma con dislivello maggiore di 2 metri), devono essere impedite con
misure di prevenzione, generalmente costituite da parapetti di trattenuta applicati a tutti i lati liberi di travi,
impalcature, piattaforme, ripiani, balconi, passerelle e luoghi di lavoro o di passaggio sopraelevati. Si dovra
provvedere alla copertura e segnalazione di aperture su solai, solette e simili o alla loro delimitazione con
parapetti a norma.

Qualora risulti impossibile I'applicazione di tali protezioni dovranno essere adottate misure collettive o
personali atte ad arrestare con il minore danno possibile le cadute. A seconda dei casi potranno essere
utilizzate: superfici di arresto costituite da tavole in legno o materiali semirigidi; reti o superfici di arresto

molto deformabili; dispositivi di protezione individuale di trattenuta o di arresto della caduta

Lo spazio corrispondente al percorso di un’ eventuale caduta deve essere reso preventivamente libero da

ostacoli capaci di interferire con le persone in caduta, causandogli danni o modificandone la traiettoria.

Per i lavori di ufficio, la situazione piu a rischio e relativa all’utilizzo di scale portatili, per le quali occorre

attenersi alle procedure di utilizzo in sicurezza.
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CADUTA DI MATERIALE DALL’ALTO

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si transita o lavora al di sotto di carichi sospesi nel
raggio d’azione di apparecchi di sollevamento oppure in prossimita di scaffali, mensole,
palchetti, armadi, ripiani e piani di appoggio.

Le perdite di stabilita incontrollate dell’equilibrio di masse materiali in posizione ferma o nel corso di
maneggio e trasporto manuale o meccanico ed i conseguenti moti di crollo, scorrimento, caduta inclinata su
pendii o verticale nel vuoto devono, di regola, essere impediti mediante la corretta sistemazione delle masse

o attraverso I'adozione di misure atte a trattenere i corpi in relazione alla loro natura, forma e peso.

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o cose dovranno essere
eliminati mediante dispositivi rigidi o elastici di arresto aventi robustezza, forme e dimensioni proporzionate

alle caratteristiche dei corpi in caduta.

Per tutti i lavori in altezza i lavoratori dovranno assicurare gli attrezzi di uso comune ad appositi cordini o

deporli in appositi contenitori.

URTI, COLPI, IMPATTI E COMPRESSIONI

Situazioni di pericolo : Presenza di oggetti sporgenti (tavole di legno, spigoli, elementi di opere provvisionali,

attrezzature, scaffalature, arredamenti, ecc.).

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini dovranno essere eliminate o ridotte al minimo
anche attraverso I'impiego di attrezzature idonee alla mansione. Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per
I'impiego manuale dovranno essere tenuti in buono stato di conservazione ed efficienza e quando non
utilizzati dovranno essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile e non dovranno ingombrare posti di
passaggio o di lavoro. | depositi di materiali in cataste, pile e mucchi dovranno essere organizzati in modo da

evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione.

Fare attenzione durante gli spostamenti nelle aree di lavoro e riferire al Responsabile del Servizio di
Prevenzione e Protezione o al Datore di Lavoro eventuali oggetti o materiali o mezzi non idoneamente
segnalati.

Dovra essere vietato lasciare in opera oggetti sporgenti pericolosi e non segnalati.

Operare sempre a ritmi regolari, evitando movimenti bruschi in tutte le attivita lavorative.
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PUNTURE, TAGLI ED ABRASIONI

Situazioni di pericolo : Durante il carico, lo scarico e la movimentazione di materiali ed attrezzature di
lavoro.Ogni volta che si maneggia materiale scabroso in superficie (legname, punesse, oggetti taglienti ecc.)

e quando si utilizzano attrezzi (taglierina, martello, cutter, ecc.)

Dovra essere evitato il contatto del corpo dell’operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque

capaci di procurare lesioni.

Tutti gli organi lavoratori delle apparecchiature dovranno essere protetti contro i contatti accidentali.

Effettuare sempre una presa salda del materiale e delle attrezzature che si maneggiano

Utilizzare sempre Guanti protettivi in caso di utilizzo di attrezzature taglienti.

SCIVOLAMENTI E CADUTE A LIVELLO

Situazioni di pericolo : Presenza di materiali vari, cavi elettrici. Presenza di pavimenti

scivolosi o irregolari. Perdita di equilibrio durante la movimentazione dei carichi, anche

ﬁ. per la irregolarita dei percorsi.

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi dovranno essere scelti in modo

da evitare quanto pil possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone.

Utilizzare detergenti/sostanze che non lasciano patine scivolose/schiumose sui pavimenti.

Dotare i gradini delle scale di idonee strisce antiscivolo.

| percorsi pedonali interni dovranno sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o
altro capace di ostacolare il cammino degli operatori. Per ogni postazione di lavoro occorrera individuare la
via di fuga piu vicina.

Si dovra altresi provvedere per il sicuro accesso ai posti di lavoro situati in piano, in elevazione o in
profondita.

Le vie d’accesso e quelle corrispondenti ai percorsi interni dovranno essere illuminate ed adeguatamente

segnalate secondo le necessita diurne e notturne.
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ELETTROCUZIONE

Situazioni di pericolo : Ogni volta che si lavora con attrezzature funzionanti ad energia

elettrica o si transita in prossimita di lavoratori che ne fanno uso.

L' impianto elettrico deve essere realizzato a regola d'arte; vale a dire secondo e le
norme CEl (Comitato Elettrotecnico Italiano). Per non pregiudicare le sue
caratteristiche di sicurezza anche le apparecchiature devono essere "a norma"

(marchio IMQ o equivalente).

Un livello di sicurezza assoluto non & raggiungibile. E' possibile invece

raggiungere un livello di sicurezza accettabile mediante:

Un'accurata realizzazione dell'impianto seguita da scrupolose verifiche;
L'impiego di apparecchiature elettriche di qualita garantita;

La manutenzione e le verifiche periodiche eseguite da personale specializzato.

Utilizzare materiale elettrico (cavi, prese) solo dopo attenta verifica di personale esperto (elettricista).

Verificare sempre, prima dell’utilizzo di attrezzature elettriche, i cavi di alimentazione per accertare la

assenza di usure ed eventuali abrasioni.

Non manomettere il polo di terra.

Usare spine di sicurezza omologate CEl.

Usare attrezzature con doppio isolamento.
Controllare i punti di appoggio delle scale metalliche.

Evitare di lavorare in ambienti molto umidi o bagnati o con parti del corpo umide.
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RUMORE

Situazioni di pericolo: Durante I'utilizzo di attrezzature rumorose o durante le lavorazioni
che avvengono nelle vicinanze di attrezzature rumorose.Nell’acquisto di nuove
attrezzature occorrera prestare particolare attenzione alla silenziosita d’uso. Le

attrezzature dovranno essere correttamente mantenute ed utilizzate, in conformita alle

D@L

Durante il funzionamento, gli schermi e le paratie delle attrezzature dovranno essere mantenute chiuse e

indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva.

dovranno essere evitati i rumori inutili. Quando il rumore di una lavorazione o di una attrezzatura non potra
essere eliminato o ridotto, si dovranno porre in essere protezioni collettive quali la delimitazione dell’area
interessata e/o la posa in opera di schermature supplementari della fonte di rumore. Se la rumorosita non &
diversamente abbattibile dovranno essere adottati i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto
indicato nel rapporto di valutazione del rumore e prevedere la rotazione degli addetti alle mansioni

rumorose.
Inserti auricolari Inserti auricolari Cuffia Antirumore
Modellabili Ad archetto In materiale plastico
Tipo: UNI EN 352-2 Tipo: UNI EN 352-2 UNI EN 352-1
J'Ik 1\ ! |
IE' ..I 0 0
In materiale -
o In silicone, gomma o
comprimibile ) ] ) )
- materie plastiche Protezione dell’udito
Modellabili, )
) morbide
autoespandenti
In base alla valutazione
dell’ esposizione al rumore, occorrera attenersi alle misure di tutela di cui al D.Lgs. 81/2008.
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INALAZIONE DI POLVERI

Situazioni di pericolo : inalazione di polveri durante lavori di pulizia in genere, che avvengono con |'utilizzo di

materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi.

Nelle lavorazioni che prevedono I'impiego di materiali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi e nei lavori

che comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle

stesse deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee.

Le polveri e le fibre captate e quelle depositatesi, se dannose, devono essere sollecitamente raccolte ed

eliminate con i mezzi e gli accorgimenti richiesti dalla loro natura.

Mascherina Qualora la quantita di polveri o fibre presenti superi i limiti tollerati e comunque
Facciale Filtrante nelle operazioni di raccolta ed allontanamento di quantita importanti delle
UNI EN 405 stesse, devono essere forniti ed utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle

& attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere

sottoposto a sorveglianza sanitaria.Durante le demolizioni di murature,

- tremezzi, intonaci ecc, al fine di ridurre sensibilmente la diffusione di polveri

occorrera irrorare di acqua le parti da demolire.

Facciale filtrante FFP1 a

doppia protezione

Utilizzare idonea mascherina antipolvere o maschera a filtri, in funzione delle polveri o fibre presenti.
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MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

Situazioni di pericolo: Ogni volta che si movimentano manualmente carichi
qualsiasi natura e forma. Tutte le attivita che comportano operazioni di
trasporto o di sostegno di un carico ad opera di uno o piu lavoratori,
comprese le azioni del sollevare, deporre, spingere, tirare, portare o
spostare un carico che, per le loro caratteristiche o in conseguenza delle
condizioni ergonomiche sfavorevoli, comportano tra I’altro rischi di lesioni
lombari (per lesioni dorso lombari si intendono le lesioni a carico delle

strutture osteomiotendinee e nerveovascolari a livello dorso lombare).

di

dorso

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non

richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto.

In ogni caso € opportuno ricorrere ad accorgimenti quali la movimentazione ausiliata o la ripartizione del

carico. Il carico da movimentare deve essere facilmente afferrabile e non deve presentare caratteristiche tali

da provocare lesioni al corpo dell’operatore, anche in funzione della tipologia della lavorazione.

In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, I'attivita di movimentazione manuale deve essere

preceduta ed accompagnata da una adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento,

per attivita non sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti.

| carichi costituiscono un rischio nei casi in cui ricorrano una o piu delle seguenti condizioni:

CARATTERISTICHE DEI CARICHI
" troppo pesanti (superiori a 30 Kg.)
" ingombranti o difficili da afferrare

" in equilibrio instabile o con il contenuto che rischia di spostarsi

" collocati in posizione tale per cui devono essere tenuti e maneggiati ad una certa distanza dal tronco o

con una torsione o inclinazione del tronco.

SFORZO FISICO RICHIESTO

" eccessivo

" effettuato soltanto con un movimento di torsione del tronco
" comportante un movimento brusco del carico

" compiuto con il corpo in posizione instabile.

CARATTERISTICHE DELL’AMBIENTE DI LAVORO

" spazio libero, in particolare verticale, insufficiente per lo svolgimento dell’attivita
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4" pavimento ineguale, con rischi di inciampo o scivolamento per le scarpe calzate dal lavoratore

4" posto o ambiente di lavoro che non consentono al lavoratore la movimentazione manuale di carichi ad
una altezza di sicurezza o in buona posizione

" pavimento o piano di lavoro con dislivelli che implicano la movimentazione del carico a livelli diversi

" pavimento o punto d’appoggio instabili

" temperatura, umidita o circolazione dell’aria inadeguate.

ESIGENZE CONNESSE ALL’ATTIVITA

" sforzi fisici che sollecitano in particolare la colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati
" periodo di riposo fisiologico o di recupero insufficiente

" distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto

" ritmo imposto da un processo che il lavoratore non pud modulare.

FATTORI INDIVIDUALI DI RISCHIO

" inidoneita fisica al compito da svolgere

" indumenti calzature o altri effetti personali inadeguati portati dal lavoratore
" insufficienza o inadeguatezza delle conoscenze o della formazione.

AVVERTENZE GENERALI

" non prelevare o depositare oggetti a terra o sopra |'altezza della testa

il raggio di azione deve essere compreso, preferibilmente, fra |'altezza delle spalle e I'altezza delle
nocche (considerando le braccia tenute lungo i fianchi)

" se & inevitabile sollevare il peso da terra, compiere l'azione piegando le ginocchia a busto dritto,
tenendo un piede posizionato pil avanti dell'altro per conservare un maggiore equilibrio

" la zona di prelievo e quella di deposito devono essere angolate fra loro al massimo di 90° (in questo
modo si evitano torsioni innaturali del busto); se & necessario compiere un arco maggiore, girare il corpo
usando le gambe

" fare in modo che il piano di prelievo e quello di deposito siano approssimativamente alla stessa altezza
(preferibilmente fra i 70 e i 90 cm. da terra)

" per il trasposto in piano fare uso di carrelli, considerando che per quelli a 2 ruote il carico massimo & di
100 kg. ca, mentre per quelli a 4 ruote e di 250 kg. ca

" soltanto in casi eccezionali & possibile utilizzare i carrelli sulle scale e, in ogni caso, utilizzando carrelli
specificamente progettati

" per posizionare un oggetto in alto & consigliabile utilizzare una base stabile (scaletta, sgabello, ecc.) ed

evitare di inarcare la schiena.

PRIMA DELLA MOVIMENTAZIONE
" |e lavorazioni devono essere organizzate al fine di ridurre al minimo la movimentazione manuale dei

carichi anche attraverso I'impiego di idonee attrezzature meccaniche per il trasporto ed il sollevamento.
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DURANTE LA MOVIMENTAZIONE

4 per i carichi che non possono essere movimentati meccanicamente occorre utilizzare strumenti per la
movimentazione ausiliata (carriole, carrelli) e ricorrere ad accorgimenti organizzativi quali la riduzione
del peso del carico e dei cicli di sollevamento e la ripartizione del carico tra piu addetti

" tutti gli addetti devono essere informati e formati in particolar modo su: il peso dei carichi, il centro di

gravita o il lato piu pesante, le modalita di lavoro corrette ed i rischi in caso di inosservanza

CALORE, FIAMME, ESPLOSIONI

Situazioni di pericolo: Lavori con presenza di fiamme libere o che possono produrre
scintille sia di origine elettrica che elettrostatica. Lavori in ambienti con vapori o polveri
combustibili di sostanze instabili e reattive o con materie esplosive. Presenza,

movimentazione e stoccaggio di bombole di gas.

L'incendio € una combustione che si sviluppa in modo incontrollato nel tempo e nello spazio. La
combustione & una reazione chimica tra un corpo combustibile ed un comburente. | combustibili sono
numerosi: legno, carbone, carta, petrolio, gas combustibile, ecc. Il comburente che interviene in un incendio
e I'aria o, pil precisamente, I'ossigeno presente nell’aria (21% in volume). Il rischio di incendio, quindi, esiste
in tutti i locali. L'esplosione € una combustione a propagazione molto rapida con violenta liberazione di
energia. Pud avvenire solo in presenza di gas, vapori o polveri combustibili di alcune sostanze instabili e

fortemente reattive o di materie esplosive.

Le cause, che possono provocare un incendio, sono:

fiamme libere (ad esempio nelle operazioni di saldatura)
particelle incandescenti provenienti da un qualsiasi fonte
scintille di origine elettrica

scintille di origine elettrostatica

scintille provocate da un urto o sfregamento

superfici e punti caldi

innalzamento della temperatura dovuto alla compressione di gas

EEEEEEE

reazioni chimiche

getto conglomerato cementizio (vedi scheda specifica)

messa in opera pozzetti

YA

ripristino e pulizia

PRECAUZIONI:
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“#"Non effettuare saldature, operazioni di taglio o che possano comunque sviluppare calore o scintille in
presenza di sostanze o polveri inflammabili.

“#Non utilizzare contenitori che hanno contenuto sostanze infiammabili o tossiche prima di averli riempiti
con acqua e lavati convenientemente.

" Durante le operazioni di saldatura non utilizzare ossigeno per ventilazione o pulizia.

" Attenersi alle istruzioni riportate nella scheda di sicurezza delle sostanze infiammabili utilizzate.

" Dovra essere assolutamente vietato fumare nelle aree a rischio di incendio.
In caso di utilizzo di bombole di gas occorrera attenersi alle seguenti misure minime preventive:

" Verificare I'esistenza della documentazione di prevenzione incendi prevista.

7 Scegliere I'ubicazione delle bombole e loro posizionamento, considerando un possibile rischio
d’incendio o d’esplosione.

" Tenere le bombole lontano dai luoghi di lavoro e da eventuali fonti di calore (fiamme, fucine, stufe,
calore solare intenso e prolungato).

" Tenere in buono stato di funzionamento le valvole di protezione, i tubi, i cannelli, e gli attacchi, non
sporcare con grasso od olio le parti della testa della bombola.

" Tenere ben stretti ai raccordi i tubi flessibili e proteggerli da calpestamenti.

" Evitare qualsiasi fuoriuscita di GPL perché essendo piu pesante dell’aria pud depositarsi nei punti piu
bassi (cantine, fosse), creando una miscela esplosiva che si puo innescare anche solo con una scintilla
(evitare pavimentazioni metalliche).

" Verificare 'adeguatezza ed il funzionamento dei sistemi di estinzione presenti (idranti, estintori, ecc.).

USTIONI

Situazioni di pericolo: Quando si transita o lavora nelle vicinanze di attrezzature che
ggg producono calore (fiamma ossidrica, saldatrici, ecc.) o macchine funzionanti con motori

(generatori elettrici, compressori, ecc.); quando si effettuano lavorazioni con sostanze

ustionanti.
Spegnere |'attrezzatura o il motore delle macchine se non utilizzate.
Seguire scrupolosamente le indicazioni fornite dal produttore o riportate sull’etichetta delle sostanze

utilizzate.
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Guanti Non transitare o sostare nell’area in cui vengono eseguite lavorazioni con
Anticalore sviluppo di calore, scintille, ecc. o nelle quali vengono utilizzare sostanze
UNI EN 407 pericolose.

Utilizzare guanti ed indumenti protettivi adeguati in funzione delle lavorazioni
» in atto.

Guanti di protezione

contro i rischi termici

MICROCLIMA

Situazioni di pericolo: Tutte le attivita che comportano, per il lavoratore, una
A permanenza in ambienti con parametri climatici (temperatura, umidita, ventilazione,
< etc.) non confortevoli. Le attivita che si svolgono in condizioni climatiche avverse
senza la necessaria protezione possono dare origine sia a bronco-pneumopatie,
soprattutto nei casi di brusche variazioni delle stesse, che del classico “colpo di

calore” in caso di intensa attivita fisica durante la stagione estiva.

| lavoratori devono indossare un abbigliamento adeguato all’attivita e alle caratteristiche dell’ambiente di

lavoro, qualora non sia possibile intervenire diversamente sui parametri climatici.

Utilizzare indumenti protettivi adeguati in funzione delle condizioni atmosferiche e climatiche.
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MISURE GENERALI DI TUTELA

‘ RISCHIO BIOLOGICO

Situazioni di pericolo: Tutte le attivita nelle quali vi sia la presenza di qualsiasi
microrganismo, anche se geneticamente modificato, coltura cellulare ed endoparassita

& umano che potrebbe provocare infezioni, allergie o intossicazioni. Le principali sono quelle
svolte in possibili ambienti insalubri quali:

e manutenzione di fognature (canali, pozzi e gallerie) ed impianti di depurazione
e manutenzione del verde

e  attivita in ambito cimiteriale

e manutenzioni in sedi ferroviarie e stradali

’ MISURE DI PREVENZIONE

‘ PRIMA DELL’ATTIVITA’

prima dell’inizio di qualsiasi attivita nella quale i lavoratori possano venire a contatto con agenti biologici
nocivi &€ necessario effettuare una preventiva valutazione ambientale, seguita da una eventuale bonifica del
sito

il personale, a qualunque titolo presente, deve essere adeguatamente informato e formato sulla modalita di
corretta esecuzione del lavoro e sulle attivita di prevenzione da porre in essere

I'azienda deve mantenere aggiorna tata la propria valutazione del rischio per la legionella gia agli atti ed
attuare tutte le procedure ivi previste.

DURANTE L’ATTIVITA’

e ¢ fatto assoluto divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavoro
e ¢ indispensabile indossare I'equipaggiamento idoneo (guanti, stivali, ecc.)

DOPO L’ATTIVITA’

tutti i lavoratori devono seguire una scrupolosa igiene personale, che deve comprendere anche il lavaggio
delle mani, dei guanti, delle calzature e degli altri indumenti in soluzione disinfettante.

PRONTO SOCCORSO E MISURE DI EMERGENZA

in caso di allergia, intossicazione o infezione da agenti biologici € necessario condurre I'interessato al piu
vicino centro di Pronto Soccorso.

SORVEGLIANZA SANITARIA

tutti gli addetti sono sottoposti a sorveglianza sanitaria e, previo parere del medico competente, alle
eventuali vaccinazioni ritenute necessarie (es. antiepatite)
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Articolo 268 - Classificazione degli agenti biologici

(Decreto legislativo n° 81, 9 aprile 2008)

1. Gli agenti biologici sono ripartiti nei seguenti quattro gruppi a seconda del rischio di infezione:
a) agente biologico del gruppo 1: un agente che presenta poche probabilita di causare malattie in soggetti umani;

b) agente biologico del gruppo 2: un agente che puod causare malattie in soggetti umani e costituire un rischio per i
lavoratori; & poco probabile che si propaga nella comunita; sono di norma disponibili efficaci misure profilattiche o
terapeutiche;

c) agente biologico del gruppo 3: un agente che pud causare malattie gravi in soggetti umani e costituisce un serio
rischio per i lavoratori; I'agente biologico pud propagarsi nella comunita, ma di norma sono disponibili efficaci misure
profilattiche o terapeutiche;

d) agente biologico del gruppo 4: un agente biologico che pud provocare malattie gravi in soggetti umani e costituisce
un serio rischio per i lavoratori e pud presentare un elevato rischio di propagazione nella comunita; non sono
disponibili, di norma, efficaci misure profilattiche o terapeutiche.

2. Nel caso in cui I'agente biologico oggetto di classificazione non puo essere attribuito in modo inequivocabile ad uno
fra i due gruppi sopraindicati, esso va classificato nel gruppo di rischio piu elevato tra le due possibilita.
3. L'allegato XLVI riporta I'elenco degli agenti biologici classificati nei gruppi 2, 3 e 4.

Al momento la classe di appartenenza del nuovo Coronavirus, sulla base dei fattori che la determinano quali
I'infettivita, la patogenicita, la virulenza e la neutralizzabilita, & la classe 2 degli agenti biologici.

Misure prevenzionistiche da adottarsi negli ambienti di lavoro anche ai fini del contenimento della
diffusione del virus covid 19

1. Lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici, palestre,
supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle
mani.

2. lgiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le
secrezioni respiratorie).

3. Evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante I'attivita sportiva.
4. Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani.

5. Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce.

6. Non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico.
7. Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol.

8. E’ sempre consigliato indossare una mascherina chirurgica, ove necessario, se si avvertono sintomi.

Documenton. 1/1  rev.n.0 IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE srls POS
Pag. 54



https://www.medicoeleggi.com/argomenti000/italia2008/400116.htm

IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

_ VALUTAZIONERISCHIATTIVITA'LAVORATIVE

Qui di seguito sono riportate le diverse fasi lavorative effettuate in cantiere. Per ognuna di esse sono
stati individuati e valutati i rischi e sono state dettagliate le misure di prevenzione e protezione ed
indicati i Dispositivi di Protezione Individuale da indossare. Per ogni attivita lavorativa sono state,
inoltre, indicate le eventuali attrezzature, opere provvisionali e sostanze impiegate.

ATTIVITA': LAVORI DI CARPENTERIA E ALLESTIMENTO PONTEGGIO (RIQUALIFICAZIONE
AMBIENTALE AREA URBANA COMPRESA TRA IL VIALE XXIV MAGGIO PARROCCHIA SAN GIUSEPPE
OPERAIO, VIA MASSAUA, VIA LIBIA. INTERVENTO DI DEMOLIZIONE E RICOSTRUZIONE Al SENSI DELLA
LEGGE REGIONALE N°14/2009 S.M.I. L.R. 49/2014)

FASE LAVORATIVA
| FASE 1.1 : LAVORI DI CARPENTERIA |

| ATTREZZATURE UTILIZZATE |

Nello svolgimento dell’attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti attrezzature :

PIAGGIO PORTER NP6 TARGATO GE189XW
ATTREZZI MANUALI DI USO COMUNE

UTENSILI ELETTRICI PORTATILI

3 SMERIGLIATRICI ORBITALI GRANDI

3 SMERIGLIATRICI ORBITALI PICCOLE

3 MISCELATORI

2 BETONIERE MARCA POLIERI GRANDI
BETONIERA MARCA IMER PICCOLA
MONTACARICHI A BANDIERA MARCA BETA

7 DEMOLITORI

3 TRAPANI A CORRENTE

TRAPANO A BATTERIA GRANDE CON TASSELLATORE
2 AVVITATORI

SMERIGLIATRICE ANGOLARE PICCOLA A BATTERIA

Nota: Per le attrezzature di lavoro sopra indicate, si fara riferimento alle schede specifiche, riportanti i
relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

SOSTANZE PERICOLOSE

Nello svolgimento dell’attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti sostanze pericolose :

POLVERI

POLVERI INERTI

CARBURANTI

CEMENTO O MALTA CEMENTIZIA

Nota: Per le attrezzature di lavoro, le sostanze sopra indicate, si fara riferimento alle schede specifiche,
riportanti i relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

Documenton.1 rev.n.0 IMPRESA EDILEI MASELLA MICHELE SRLS POS
Pag. 55




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

OPERE PROVVISIONALI UTILIZZATE

Nello svolgimento dell’attivita lavorativa si prevede I'utilizzo delle seguenti opere provvisionali :

SCALA METALLICA

PONTEGGIO

Nota: Per le attrezzature di lavoro, le sostanze, le opere provvisionali sopra indicate, si fara riferimento alle
schede specifiche, riportanti i relativi rischi, misure di prevenzione e dispositivi di protezione da indossare.

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Modesto Notevole
o Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di
esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Individuare percorsi agevoli e sicuri, per I'accesso ai posti di lavoro, nonché per il rapido abbandono
in caso di emergenza. (Art. 108 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e l'assemblaggio a terra degli elementi deve avvenire in area appositamente organizzata, delimitata e
segnalata

e Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di
persona esperta (caposquadra o assistente al montaggio) a ci0 espressamente designata. Il
personale utilizzato durante le operazioni di montaggio deve essere suddiviso per mansioni ben
definite per le quali deve aver ricevuto un'informazione e formazione adeguata alle funzioni svolte.

e Utilizzare opere provvisionali indipendenti dall'opera in costruzione

e Durante le fasi transitorie di montaggio e completamento delle protezioni, utilizzare sempre
attrezzature di protezione anticaduta (Art 111 — 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Controllare la stabilita delle opere provvisionali e la completezza dei parapetti, nonché la chiusura di
botole, asole e aperture verso il vuoto (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
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e Per la messa in opera delle protezioni collegate agli elementi strutturali, si deve tenere conto delle
seguenti istruzioni:

o Lereti possono essere poste all'interno o all'esterno dell'opera in corso di realizzazione e la
loro messa in opera presuppone la definizione del sistema di ancoraggio e di
movimentazione per ogni caso particolare.

o | dispositivi di ancoraggio devono essere messi in opera sui singoli elementi in fase di
costruzione o pre-assemblaggio a terra della carpenteria.

o | dispositivi di sicurezza ed i loro accessori devono essere stoccati, trasportati e
movimentati con cura per evitare il loro degrado.

o Durante la messa in opera si devono utilizzare metodi che riducano i rischi di caduta al
minimo.

o Devono essere previsti e allestiti, in fase di costruzione o pre-assemblaggio a terra della
carpenteria, i sistemi di ancoraggio e dei dispositivi di protezione individuale anticaduta per
il personale incaricato della loro installazione.

o Le reti devono risultare posate il pilu vicino possibile al piano di lavoro, per ridurre I'altezza
di caduta.

o Devono essere evitati vuoti tra un elemento e l'altro delle reti, attraverso i quali il
personale potrebbe passare in caso di caduta.

o Evitare la caduta sulle reti di materiali incandescenti nel caso le attivita sovrastanti
comportino la saldatura o taglio termico degli elementi.

o Verificare periodicamente lo stato delle attrezzature di protezione, delle reti e degli
accessori di ancoraggio.

o Asportare i materiali o gli utensili caduti accidentalmente nelle reti.

o Verificare il buono stato dei mezzi di ancoraggio e la tensione delle reti.

o Spostare i sistemi di protezione e/o le reti secondo I'avanzamento della costruzione con
sufficiente anticipo rispetto all'esecuzione dei lavori corrispondenti.

o Nell'area interessata all'assemblaggio e al montaggio degli elementi, vietare I'accesso ai non addetti
al lavoro con appropriata segnaletica e mettere in opera idonee protezioni, quali cavalletti, barriere
flessibili o mobili o altro. (Art. 109 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e Lo stoccaggio degli elementi deve avvenire conformemente alle norme di sicurezza e gli elementi
devono in ogni modo essere sempre disposti e stabilizzati con sistemi che consentano la rimozione di
ogni singolo elemento, senza alterare |'equilibrio degli altri elementi stoccati.

e Durante le fasi transitorie di assemblaggio, i singoli elementi devono essere mantenuti stabili con
opere provvisionali o apparecchi di sollevamento.

e lLa messa in opera deve essere effettuata con apparecchi e mezzi adatti all'impiego particolare
(portata, velocita, oscillazioni) e I'apertura dei ganci degli apparecchi di sollevamento deve avvenire
da posizioni sicure e solo dopo aver accertato la completa stabilizzazione degli elementi.

e La messa in opera deve essere effettuata con apparecchi e mezzi adatti all'impiego particolare
(portata, velocita, oscillazioni) e I'apertura dei ganci degli apparecchi di sollevamento deve avvenire
da posizioni sicure e solo dopo aver accertato la completa stabilizzazione degli elementi.

e | pilastri, le travi o gli interi telai devono essere solidamente sostenuti o puntellati fino all'entrata in
efficienza dei collegamenti definitivi alla parte di costruzione gia montata e in condizioni stabili.

e Le attrezzature provvisionali di montaggio, di puntellamento, di controventatura, devono essere
conformi alle caratteristiche definite nel progetto di montaggio; il preposto al montaggio deve
verificare la rispondenza e lo stato di conservazione in rapporto all'uso.

e Nei lavori che comportano la contemporanea attivita a quote diverse, le operazioni di montaggio
devono essere delimitate anche in senso orizzontale con intavolati o reti, per la protezione contro la
caduta di materiali dai piani di montaggio al piano di lavoro sottostante.
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In corrispondenza delle zone di transito e di stazionamento a terra, devono essere allestite robuste
tettoie di protezione. (Art. 114 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in condizioni di
equilibrio stabile (es.: riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto).

Per la movimentazione ed il sollevamento devono essere utilizzati particolari corredi di tiranti,
bilancini ed attrezzi adatti per ogni casistica e peso degli elementi. Prima di ogni operazione occorre
controllare che I'apparecchio di sollevamento sia equipaggiato con il corredo adatto al tipo di
elemento da sollevare

Gli elementi che presentano anomalie nei sistemi per |'aggancio agli apparecchi di sollevamento o
per l'affranco delle protezioni in opera, devono essere scartati.

La manovre di movimentazione degli elementi devono essere rese note a tutto il personale e
comungue devono sempre essere segnalate acusticamente.

Gli elementi di notevole dimensione movimentati con apparecchi di sollevamento devono essere
accompagnati o guidati da apposito personale a terra.

Durante tutte le manovre, il gruista deve agire con la massima attenzione, evitando movimenti
bruschi o accelerazioni. Ogni manovra deve essere preavvisata da un segnale acustico.

Durante il funzionamento gli schermi e le paratie delle attrezzature devono essere mantenute chiuse
e dovranno essere evitati i rumori inutili

Le operazioni a terra che comportano una rumorosita elevata (come ad esempio |'assemblaggio delle
parti metalliche mediante spinatura e altri sistemi che comportano la forzatura tra parti metalliche)
devono essere opportunamente delimitate e segnalate e gli addetti devono fare uso di idonei
otoprotettori (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Per l'accesso al cantiere degli addetti ai lavori e dei mezzi meccanici devono essere predisposti
percorsi sicuri e deve essere, in tutti i casi, impedito I'accesso agli estranei. (Art. 108-109 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le vie di circolazione dei mezzi di trasporto e di sollevamento devono essere livellate e consolidate e
tenute sgombre da depositi, attrezzature e ostacoli in genere.

La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non
richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

La regolazione degli elementi durante il montaggio deve avvenire con l'ausilio di attrezzature idonee
(leve, palanchini) e con gli elementi tenuti sollevati dagli apparecchi di sollevamento.

In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, |'attivita di movimentazione manuale deve
essere preceduta ed accompagnata da un'adeguata azione di informazione e formazione, previo
accertamento, per attivita non sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti.

Durante la esecuzione delle saldature, osservare le seguenti regole:

o In caso di lavori di saldatura a terra o in quota, evitare il diffondersi delle scintille
nell'ambiente circostante ed utilizzare delimitazioni o barriere, anche mobili, idonee a
contenere le scintille e famme.

o Durante le operazioni di saldatura i gas prodotti non devono interessare le aree di lavoro e,
se non risultano sufficientemente diluiti, devono essere aspirati e filtrati.

o Acquisizione delle schede di sicurezza delle materie prime utilizzate, nonché degli elettrodi
di saldatura.

o Gli addetti devono fare uso dei previsti dispostivi di protezione delle vie respiratorie e di
idonei indumenti protettivi e occhiali, poiché, durante le operazioni di saldatura, si possono
liberare gas contenenti ossidi di azoto e ozono, nonché sostanze provenienti da pezzi
trattati (pezzi zincati, nichelati, cadmiati, cromati, verniciati), oppure fumi contenenti ossidi
di ferro, cromo, nichel, manganese o composti del fluoro derivanti dal rivestimento degli
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elettrodi basici, oppure polveri contenenti prevalentemente ossidi di ferro, carburo di
silicio, resine e pili raramente silice cristallina.

o |lavori di saldatura devono essere contenuti con barriere e schermi, anche mobili, in modo
da evitare l'esposizione alle radiazioni da parte dei non addetti.

o Tenere spenta la saldatrice quando non si utilizza e lasciare raffreddare sufficientemente i
pezzi saldati.

o Le operazioni di trattamento con prodotti protettivi e/o vernici degli elementi metallici
devono essere segnalate o delimitate per evitare |'accesso alle persone non direttamente
interessate ai lavori.

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Puntale rinforzato in Art 75 — 77 — 78, Allegato
Lesioni per contatto acciaio contro VIlI-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.

Scarpe

con organi mobili _ - schiacciamento/abrasioni/ n.81/08 come modificato
antinfortunistiche

durante le lavorazioni perforazione/ferite degli dal D.lgs n.106/09

e/o per caduta di & arti inferiori e suola UNI EN ISO 20344 (2008)

materiali o utensili antiscivolo e per Dispositivi di protezione
vari salvaguardare la caviglia individuale — Metodi di
da distorsioni prova per calzature
Polveri e detriti Tuta di protezione Da utilizzare nei luoghi di Art 75 — 77 — 78, Allegato
durante le lavorazioni lavoro caratterizzati dalla  VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
presenza di materiali e/o n.81/08 come modificato
attrezzi che possono dal D.Igs n.106/09
causare fenomeni di UNI EN 340 (2004)
abrasione/ Indumenti di protezione.
taglio/perforazione Requisiti generali

Da utilizzare nei luoghi di

lavoro caratterizzati dalla Art 75 - 77 - 78, Allegato

Lesioni per contatto Guanti in crosta . . VIlI-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
. . presenza di materiali e/o e
con organi mobili . n.81/08 come modificato
N attrezzi che possono
durante le lavorazioni causare fenomeni di dal D.Igs n.106/09
e gli interventi di . UNI EN 388 (2004)
. abrasione . .
manutenzione . . Guanti di protezione
/taglio/perforazione delle L ..
. contro rischi meccanici
mani
Cuffia antirumore | modelli attualmente in Art 75 — 77 — 78, Allegato

commercio consentono di ~ VIllI-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.

Rumore che superaii ) oo
b regolare la pressione delle | n.81/08 come modificato

limiti consentiti

coppe auricolari, mentrei | dal D.lgs n.106/09
cuscinetti sporchi ed UNI EN 352-2 (2004)
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usurati si possono Protettori dell'udito.
facilmente sostituire Requisiti generali. Parte 1:
cuffie

OPERE PROVVISIONALI

‘ FASE 1.2: ALLESTIMENTO DI PONTEGGIO METALLICO

‘ Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Caduta dall'alto di materiali e/o persone Probabile Significativo Notevole
Scivolamenti e cadute in piano Probabile Significativo Notevole
Elettrocuzione Probabile Significativo Notevole
Lesioni, schiacciamenti alle mani Probabile Significativo Notevole
Investimento di persone Probabile Significativo Notevole

‘ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e E' obbligatorio l'uso del ponteggio per ogni lavoro svolto ad altezza superiore a 2 m (Art.122 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare esclusivamente ponteggi metallici dotati di regolare autorizzazione ministeriale (Art. 131
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e L'impresa addetta al montaggio del ponteggio, deve redigere il piano di montaggio uso e smontaggio
(PiMUS) a condizione che si operi a pit di 2 mt rispetto ad un piano stabile

e Il personale addetto al montaggio, smontaggio e trasformazione del ponteggio deve
obbligatoriamente essere formato (Art.136 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Tenere in cantiere, a disposizione degli organi di vigilanza, |'autorizzazione ministeriale all'impiego
del ponteggio firmata dal responsabile di cantiere e, nei casi in cui il ponteggio superi i 20 m di
altezza dal suolo o sia difforme dagli schemi tipo del fabbricante, il progetto (disegni e calcoli)
firmato da un ingegnere o architetto abilitato (Art. 133 comma 3 - Art. 134 comma 1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare che ci sia tutta la documentazione: libretto d'uso del ponteggio con la relativa
autorizzazione ministeriale, disegno esecutivo del ponteggio firmato cosi come sara montato o
progetto del ponteggio firmato da tecnico abilitato se supera i 20 m. o se difforme dagli schemi tipo
(Art. 133 comma 3 - Art. 134 comma 1 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Adibire alle operazioni di montaggio, smontaggio e uso del ponteggio solo personale formato ed
esperto, che non soffra di disturbi legati all'altezza (Art. 136 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Eseguire il montaggio secondo gli schemi del libretto del ponteggio e in conformita al disegno
esecutivo (firmato dal capocantiere) o al progetto del ponteggio (firmato da tecnico abilitato se
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supera i 20 m. o se & difforme dagli schemi tipo) (Art. 136 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Prima di iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la resistenza del piano
d'appoggio, che deve essere protetto contro infiltrazioni d'acqua o cedimenti. Nel caso che il terreno
non sia in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio, si devono interporre
elementi resistenti atti a ripartire le azioni sul terreno quali ad es. assi di legno di adeguato spessore
(4 0 5 cm); ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti ed e bene fissarvi le
basette

e Utilizzare sempre le basette alla base dei montanti del ponteggio, nel caso in cui il terreno non sia
perfettamente orizzontale si deve procedere ad un suo livellamento, oppure bisogna usare basette
regolabili e mai altri materiali cedevoli che potrebbero rompersi sotto il carico trasmesso dal
montante quali pietre, mattoni ecc.

e Operare, durante il montaggio del ponteggio, su piani protetti da regolari parapetti o facendo uso di
imbracatura di sicurezza collegata a fune di trattenuta (ricordati che il moschettone deve avere una
resistenza di almeno 2000 kg e deve essere fissata ai montanti del ponteggio tramite morsetti o altri
sistemi garantiti) (Art. 115 - Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Sistemare sempre il sottoponte di sicurezza, cioé un impalcato con regolare parapetto sottostante a
non pit di 2,5 m il piano di lavoro (il sottoponte puo essere omesso solo per lavori di manutenzione
di durata inferiore a 5 gg.) (Art. 138 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare sempre la presenza di regolari parapetti sulla facciata e in testata (Art. 126 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare la presenza di diagonali correnti e controventi strutturali

e Nel serraggio di piu aste concorrenti in un nodo i giunti devono essere collocati strettamente I'uno
vicino all'altro

e | ponteggi devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale

e Per ogni piano di ponte devono essere applicati due correnti (posti ad una distanza verticale non
superiore a 2 m.) di cui uno puo fare parte del parapetto

e Possono essere utilizzati elementi di ponteggi diversi, purché sia redatto specifico progetto (Art. 133
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli elementi metallici dei ponteggi (aste, tubi, giunti, basi) devono portare impressi, a rilievo o ad
incisione, il nome o il marchio del fabbricante

e |l responsabile del cantiere deve assicurarsi che il ponteggio venga montato conformemente al
progetto, all'Autorizzazione Ministeriale e a regola d'arte (Art. 136 comma 6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e E' ammesso l'impiego di ponteggi con montanti ad interasse sup. a m. 1.80, purché muniti di
relazione di calcolo

e Le opere provvisionali devono essere tenute in efficienza per la durata del lavoro; prima di
reimpiegare elementi di ponteggi di qualsiasi tipo si deve provvedere alla loro revisione per
eliminare quelli ritenuti non pit idonei (Art. 137 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e |vari elementi metallici devono essere difesi dagli agenti nocivi esterni con verniciatura, catramatura
o protezioni equivalenti (Art. 137 comma 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, dovranno essere rispettati i
seguenti requisiti (Allegato XVIII Punto 2.1.4. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o dimensioni non inferiori4 x 30 cm 0 5 x 20 cm.

o fissare le tavole in modo da non scivolare sui traversi

o le tavole devono essere sovrapposte tra loro di circa 40 cm, con sovrapposizione che deve
avvenire sempre in corrispondenza di un traverso (20 cm da una parte e 20 dall'altra)

o ognitavola deve poggiare almeno su tre traversi e non presentare parti a sbalzo.

Documenton.1  rev.n.0 IMPRESA EDILEI MASELLA MICHELE SRLS POS
Pag. 61




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

e Le assi dell'impalcato devono essere sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute di
materiali (anche minuti) o attrezzi attraverso le eventuali fessure che andrebbero a crearsi. Nel caso
che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in metallo, andranno verificati I'efficienza del
perno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento

e Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione; solo per lavori di finitura, e
solo per il tempo necessario a svolgere tali lavori, si pu0 tenere una distanza non superiore a 20 cm
(Allegato XVIIl Punto 2.1.4.3. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un
parapetto completo verso la parte interna del ponteggio; qualora questo debba essere rimosso
bisogna fare uso di cintura di sicurezza (Art. 115 - Art. 126 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Gli impalcati e ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a
distanza non superiore a m 2,50. Tale opera puo essere omessa anche nel caso che il piano di
calpestio sia costituito da elementi metallici, ovvero che la distanza tra i traversi metallici su cui
poggiano gli impalcati in legname non sia superiore a cm. 60 ed in ogni caso |'appoggio degli
impalcati in legno avvenga almeno su tre traversi metallici (Art. 128 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Se siinseriscono nel ponteggio superfici aggiuntive quali tabelloni pubblicitari bisognera provvedere
ad una intensificazione degli ancoraggi valutando la loro resistenza in base ad un calcolo aggiuntivo
(Allegato XIX Punto 2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o
prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio
dei giunti, della efficienza degli ancoraggi e dei controventi, curando |'eventuale sostituzione o il
rinforzo di elementi inefficienti (Art. 137 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e L'ancoraggio della carrucola alla struttura del ponteggio deve essere eseguito adoperando idonei
sistemi atti ad evitare il rischio di sganciamento (ad esempio ancorando la carrucola al ponteggio
installando la dovuta controventatura)

e E'obbligatorio utilizzare ganci con chiusura di sicurezza e saldamente vincolati alla corda

e E'obbligatorio perimetrare la zona sottostante con idonei sbarramenti

e Verificare la portata delle carrucole (deve essere almeno il doppio del carico da sollevare)

e Sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere ¢ vietato qualsiasi deposito, eccettuato quello
temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori (Art. 124 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare apposite scale interne per salire e scendere dal ponteggio. Le scale devono essere sfalsate
da un piano all'altro (evitare di posizionarle una in prosecuzione dell'altra) (Art. 113 comma 4 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare la presenza della mantovana quando e necessario proteggere il passaggio di persone sotto
al ponteggio dalla caduta di materiali e reti di nylon o teli per trattenere la polvere (Art. 129 comma
3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare la verticalita dei montanti ed il loro collegamento assiale e I'inserimento della spina verme

e Verificare la corretta installazione dei canali di scarico per allontanare i materiali di risulta,
ricordandosi di recintare la zona di fuoriuscita del materiale

¢ Il ponteggio deve essere collegato elettricamente "a terra" ogni 20-25 m. di sviluppo lineare secondo
il percorso pil breve possibile, evitando strozzature o brusche svolte; i conduttori di terra devono
avere sezione non inferiore a 35 mm?

e Il montaggio di apparecchi di sollevamento & consentito quando questi non superino i 200 Kg di
portata e non abbiano uno sbhraccio superiore a 1200 mm., bisogna altresi realizzare il raddoppio del
montante interessato e un adeguato sistema di ancoraggio

e Non si deve modificare alcuna parte del ponteggio senza |'autorizzazione del capocantiere; in ogni
modo si deve informare il preposto ogni qualvolta si verifichi la necessita di una modifica della
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struttura; Non utilizzare elementi di ponteggio di tipi e/o marche diverse senza prima avere
interpellato il preposto

Non sovraccaricare il ponteggio depositandovi materiale e attrezzature in quantita eccessive; puo
rimanere solo il materiale strettamente necessario per la lavorazione in corso mantenuto in ordine
per assicurare un transito sicuro (Art. 124 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non si deve per nessun motivo salire o scendere lungo i montanti o farti portare al piano da argani o
simili ( Art. 138 comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non sostare con pil persone in uno stesso punto del ponteggio

Evitare di correre o saltare sul ponteggio

Non si deve gettare alcun oggetto o materiale dal ponteggio

E vietato consumare pasti sopra al ponteggio

Non si devono utilizzare ponteggi posti in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con
parti attive non protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella |
dell’Allegato IX del D.lgs. n.81/08 (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Si deve sempre accompagnare all'esterno del ponteggio il gancio della gru dopo la ricezione di un
carico, per evitare che questo s’impigli nella struttura provocando gravi danni

Effettuare le verifiche di sicurezza dei ponteggi metallici fissi di cui all” Allegato XIX, Punto 1 e Punto
2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a

proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per

caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08

come modificato dal D.lgs
n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)
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suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII
punti 3,4 n.9 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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VALUTAZIONE RISCHI ATTREZZATURE IMPIEGATE

Qui di seguito viene riportata I'analisi dei rischi derivanti dalle attrezzature utilizzate nelle precedenti attivita
lavorative ed indicate in ogni singola attivita. Anche per le attrezzature sono stati individuati e valutati i singoli
rischi derivanti dal loro utilizzo e sono state dettagliate le misure di prevenzione e protezione ed indicati i
Dispositivi di Protezione Individuale da indossare.

ATTREZZATURE
| ATTREZZI MANUALI DI USO COMUNE |

| DESCRIZIONE |

Utensili manuali quali martelli, pinze, cazzuole, pale, ecc. Devono

essere integri, di buona qualita ed idonei alle lavorazioni da

effettuare; i manici devono essere correttamente fissati e non devono presentare incrinature o scheggiature in
grado di produrre ferite.

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura esaminata, per
ognuno dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio
Elettrocuzione In presenza di impianti elettrici in tensione Possibile Grave MEDIO
Caduta di materiale dall'alto Lavori in altezza Possibile Grave MEDIO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), nell’utilizzo dell’attrezzatura vengono applicate le seguenti misure di prevenzione e
protezione:

GENERALE

- Selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego ed accertarsi che sia integro in tutte le sue parti

- L'attrezzatura dovra essere corredata da apposite istruzioni d'uso e libretto di manutenzione (Art.
71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

- Impugnare saldamente gli utensili
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CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

- Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in condizioni di
equilibrio stabile (es.: riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto).

SCIVOLAMENTI, CADUTE A LIVELLO
- Utilizzare I'attrezzo in condizioni di stabilita adeguata
ELETTROCUZIONE

- | lavoratori non devono adoperare gli attrezzi manuali di uso comune su parti di impianti elettrici in
tensione

PROIEZIONE DI SCHEGGE

- Nelle operazioni di scalpellatura, sbavatura, taglio di chiodi e in genere nei lavori eseguiti mediante
utensili a mano o a motore, che possono dar luogo alla proiezione pericolosa di schegge o di materiali, si
devono predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate abbiano a
recare danno alle persone (punto 1.5, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori devono indossare i seguenti DPl con marcatura “CE”:

" Elmetto (Conforme UNI EN 397)
" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)
" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)

ATTREZZATURE
| UTENSILI ELETTRICI PORTATILI |

‘ RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI ‘

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura esaminata, per
ognuno dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Rumore Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI
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Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), nell’utilizzo dell’attrezzatura vengono applicate le seguenti misure di prevenzione e
protezione:

GENERALE

- Accertarsi che I'attrezzatura sia marcata "CE"

- L'attrezzatura dovra essere corredata da apposite istruzioni d'uso e libretto di manutenzione (Art.
71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

- E vietato compiere sugli organi in moto dell'attrezzatura qualsiasi operazione di riparazione o
registrazione.Qualora sia necessario eseguire tali operazioni durante il moto, si devono adottare
adeguate cautele a difesa dell'incolumita del lavoratore.Del divieto indicato devono essere resi edotti i
lavoratori mediante avvisi chiaramente visibili (punto 1.6.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

- Non abbandonare gli utensili in modo casuale ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto

ELETTROCUZIONE

- Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non verranno collegati
all'impianto di terra

- L'attrezzatura dovra portare l'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle
altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per l'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

- E' vietato I'uso dell'attrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi bagnati o
molto umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegato VI D.Lgs.
81/08)

- L' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di
un contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

RUMORE

- Per l'uso degli utensili elettrici portatili dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai
regolamenti locali.

- Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le
conseguenti misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori devono indossare i seguenti DPl con marcatura “CE”:

" Elmetto (Conforme UNI EN 397)
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" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

4 Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
" Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

ATTREZZATURE

PIAGGIO PORTER NP6 TARGATO GE189XW

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I’elenco dei rischi individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura, ognuno dei quali &
stato valutato in termini di probabilita e magnitudo per ottenere la entita del Rischio.

Descrizione del Rischio Probabilita | Magnitudo | Rischio
Calore, flamme, esplosione Possibile Grave MEDIO
Investimento Possibile Grave MEDIO
Incidenti tra automezzi Improbabile | Grave BASSO
Ribaltamento Improbabile | Grave BASSO
Rumore Vedere valutazione specifica Possibile Modesta BASSO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all’utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari requisiti di
resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi per i loro
utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

Se l'attrezzatura di lavoro manovra in una zona con presenza di lavoratori, devono essere stabilite e
rispettate apposite regole di circolazione. In particolare si devono prendere misure organizzative atte e
evitare che lavoratori a piedi si trovino nella zona di attivita di attrezzature di lavoro semoventi. Qualora la
presenza di lavoratori a piedi sia necessaria per la buona esecuzione dei lavori, si devono prendere misure
appropriate per evitare che essi siano feriti dall' attrezzatura (punti 2.2 e 2.3, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

Le attrezzature di lavoro mobili dotate di un motore a combustione possono essere utilizzate nella zona di
lavoro soltanto qualora sia assicurata una quantita sufficiente di aria senza rischi per la sicurezza e la salute
dei lavoratori (Punto 2.5, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

Verificare il funzionamento dei dispositivi di manovra posti sulla piattaforma e sull'autocarro

Pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando

Caduta di materiale dall'alto

Assicurarsi della corretta chiusura delle sponde
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Assicurare il carico con le funi in dotazione all'automezzo
Non caricare materiale sopra l'altezza delle sponde

Rumore

Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le conseguenti
misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

Investimento

Se |' attrezzatura di lavoro manovra in una zona di lavoro, devono essere stabilite e rispettate apposite
regole di circolazione (Punto 2.2, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

Durante |'uso dovra essere impiegato un lavoratore a terra per operazioni di retromarcia o comunque
difficili.

Durante |'uso dell'autocarro dovranno essere allontanati i non addetti mediante sbarramenti e segnaletica di
sicurezza (vietato sostare, vietato ai non addetti ai lavori, ecc.).

Verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere prima di utilizzare
I'autocarro

Verificare |'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi prima di utilizzare
|'autocarro

Dovra essere garantita la visibilita del posto di guida prima di utilizzare I'autocarro

Durante l'utilizzo dovra essere esposta una segnaletica di sicurezza richiamante I'obbligo di moderare la
velocita.

Verificare che la pressione delle ruote sia quella riportata nel libretto d'uso dell'autocarro

Segnalare |'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere

Calore, fiamme, esplosione

Durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare
Ribaltamento
Controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita dell'autocarro

Incidenti tra automezzi
Eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per i
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE”:

Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

Elmetto (Conforme UNI EN 397)

Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
Cintura di sicurezza del mezzo (Indossare sempre prima della partenza)

ATTREZZATURE

SMERIGLIATRICI
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3 SMERIGLIATRICI ORBITALI GRANDI
3 SMERIGLIATRICI ORBITALI PICCOLE
SMERIGLIATRICE ANGOLARE PICCOLA A BATTERIA

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I'elenco dei rischi individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura, ognuno dei quali e
stato valutato in termini di probabilita e magnitudo per ottenere la entita del Rischio.

Descrizione del Rischio Probabilita | Magnitudo Rischio
Rumore Probabile Modesta MEDIO
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all’utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

- L'attrezzatura dovra essere corredata da apposite istruzioni d'uso e libretto di manutenzione (Art.
71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- Accertarsi che |'attrezzatura sia marcata "CE"

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

- | pezzi da forare al trapano, che possono essere trascinati in rotazione dalla punta dell'utensile,
devono essere trattenuti mediante morsetti od altri mezzi appropriati (Punto 5.4.4, Allegato V, D.Lgs.
81/08)

- Presso la macchina, poiche vengono effettuate operazioni che presentano particolari pericoli, per
prodotti o materie (inflammabili, esplodenti, corrosivi, a temperature dannose, asfissianti, irritanti,
tossici o infettanti, taglienti o pungenti) dovranno essere esposte le disposizioni e le istruzioni
concernenti la sicurezza delle specifiche lavorazioni (punto 1.8.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

Punture, tagli ed abrasioni
- Il trapano portatile sara' munito di interruttore incorporato nell'incastellatura, che consenta di
eseguire con facilita e sicurezza la messa in moto e |'arresto. (Punto 2.3, Allegato V - D.Lgs.81/08)

- Durante l'uso del trapano verra accertato frequentemente lo stato di affilatura della punta.

Elettrocuzione
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- E' vietato I'uso dell'attrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi bagnati o
molto umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegato VI D.Lgs.
81/08)

- L'attrezzatura dovra portare l'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle
altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per I'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

- Il cavo di alimentazione del trapano portatile sara' provvisto di adeguata protezione meccanica e
sicurezza elettrica.

- Il trapano portatile sara' provvisto di doppio isolamento, riconoscibile dal simbolo del 'doppio

quadrato'.
- Durante |'uso dell'attrezzatura dovra essere accertato che non vi siano cavi elettrici, tubi, tondini di

ferro od altro all'interno dei materiali su cui intervenire
Rumore

- Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le
conseguenti misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

- Per l'uso del trapano portatile dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti
locali.

Proiezione di schegge

- Nelle operazioni di scalpellatura, sbavatura, taglio di chiodi e in genere nei lavori eseguiti mediante
utensili a mano o a motore, che possono dar luogo alla proiezione pericolosa di schegge o di materiali, si
devono predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate abbiano a
recare danno alle persone (punto 1.5, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE”:

" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
" Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

% Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

" Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

" Elmetto (Conforme UNI EN 397)

ATTREZZATURE

| DEMOLITORI

‘ RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I'elenco dei rischi individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura, ognuno dei quali e
stato valutato in termini di probabilita e magnitudo per ottenere la entita del Rischio.

Descrizione del Rischio Probabilita | Magnitudo Rischio
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
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Rumore Effettuare valutazione specifica Probabile Modesta MEDIO
Postura Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO
Vibrazioni Effettuare valutazione specifica Possibile Lieve M.BASSO

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all’utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

- L'attrezzatura dovra' essere corredata da un libretto d'uso e manutenzione (art. 71, comma 4, D.Lgs.
81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- Accertarsi che |'attrezzatura sia marcata "CE"

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V D.Lgs. 81/08)

- Presso la macchina, poiche vengono effettuate operazioni che presentano particolari pericoli, per
prodotti o materie (inflammabili, esplodenti, corrosivi, a temperature dannose, asfissianti, irritanti,
tossici o infettanti, taglienti o pungenti) dovranno essere esposte le disposizioni e le istruzioni
concernenti la sicurezza delle specifiche lavorazioni (punto 1.8.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

- I lavoratori dovranno assicurarsi di utilizzare il martello elettrico a percussione in modo da non
arrecare danni, se non previsti, ad eventuali strutture sottostanti.

Elettrocuzione

- L' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di
un contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

- | cavi elettrici del martello elettrico dovranno essere integri come pure il loro isolamento.

- Il martello elettrico sara' dotato di doppio isolamento riconoscibile dal simbolo del 'doppio
guadrato’.

Rumore

- Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le
conseguenti misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

- Per I'uso del martello elettrico dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti
locali.

Proiezione di schegge

- Nelle operazioni di scalpellatura, sbavatura, taglio di chiodi e in genere nei lavori eseguiti mediante
utensili a mano o a motore, che possono dar luogo alla proiezione pericolosa di schegge o di materiali, si
devono predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate abbiano a
recare danno alle persone (punto 1.5, Allegato VI D.Lgs. 81/08)
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Vibrazioni

- Il martello elettrico dovra' prevedere un'impugnatura idonea a limitare la trasmissione delle
vibrazioni al lavoratore.

Postura

- Nell'uso del martello elettrico a percussione si raccomanda ai lavoratori di assumere, in relazione al
luogo di svolgimento dell'attivita, la posizione di lavoro piu adeguata possibile.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE”:

" Elmetto (Conforme UNI EN 397)

" Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

" Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)

" Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

" Guanti imbottiti contro le vibrazioni (Durante I'utilizzo di attrezzi che producono vibrazioni)
" Visiera di protezione (Conforme UNI EN 166)

ATTREZZATURE
| MISCELATORI |

| RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI |

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura esaminata, per
ognuno dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Rumore Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), nell’utilizzo dell’attrezzatura vengono applicate le seguenti misure di prevenzione e
protezione:

GENERALE
- Accertarsi che |'attrezzatura sia marcata "CE"

- L'attrezzatura dovra essere corredata da apposite istruzioni d'uso e libretto di manutenzione (Art.
71, comma 4, D.Lgs. 81/08)
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- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

- E vietato compiere sugli organi in moto dell'attrezzatura qualsiasi operazione di riparazione o
registrazione.Qualora sia necessario eseguire tali operazioni durante il moto, si devono adottare
adeguate cautele a difesa dell'incolumita del lavoratore.Del divieto indicato devono essere resi edotti i
lavoratori mediante avvisi chiaramente visibili (punto 1.6.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO
- Non abbandonare gli utensili in modo casuale ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto
ELETTROCUZIONE

- Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non verranno collegati
all'impianto di terra

- L'attrezzatura dovra portare l'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle
altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per I'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

- E' vietato l'uso dell'attrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi bagnati o
molto umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegato VI D.Lgs.
81/08)

- L' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di
un contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

RUMORE

- Per l'uso degli utensili elettrici portatili dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai
regolamenti locali.

- Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le
conseguenti misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori devono indossare i seguenti DPI con marcatura “CE”:

7 Elmetto (Conforme UNI EN 397)

" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

" Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
" Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

ATTREZZATURE

TRAPANI

3 TRAPANI A CORRENTE
TRAPANO A BATTERIA GRANDE CON TASSELLATORE

Documenton.1  rev.n.0 IMPRESA EDILEI MASELLA MICHELE SRLS POS
Pag. 74




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura esaminata, per
ognuno dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Rumore Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), nell’utilizzo dell’attrezzatura vengono applicate le seguenti misure di prevenzione e
protezione:

GENERALE

- Accertarsi che |'attrezzatura sia marcata "CE"

- L'attrezzatura dovra essere corredata da apposite istruzioni d'uso e libretto di manutenzione (Art.
71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

- E vietato compiere sugli organi in moto dell'attrezzatura qualsiasi operazione di riparazione o
registrazione.Qualora sia necessario eseguire tali operazioni durante il moto, si devono adottare
adeguate cautele a difesa dell'incolumita del lavoratore.Del divieto indicato devono essere resi edotti i
lavoratori mediante avvisi chiaramente visibili (punto 1.6.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO
- Non abbandonare gli utensili in modo casuale ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto

ELETTROCUZIONE

- Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non verranno collegati
all'impianto di terra

- L'attrezzatura dovra portare l'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle
altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per l'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

- E' vietato I'uso dell'attrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi bagnati o
molto umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegato VI D.Lgs.
81/08)

- L' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di
un contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

RUMORE
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- Per l'uso degli utensili elettrici portatili dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai

regolamenti locali.
- Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le
conseguenti misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori devono indossare i seguenti DPl con marcatura “CE”:

" Elmetto (Conforme UNI EN 397)

" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

4 Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
" Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

ATTREZZATURE

AVVITATORI |

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI ‘

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura esaminata, per
ognuno dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio
Proiezione di schegge Possibile Grave MEDIO
Rumore Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), nell’utilizzo dell’attrezzatura vengono applicate le seguenti misure di prevenzione e
protezione:

GENERALE

- Accertarsi che |'attrezzatura sia marcata "CE"

- L'attrezzatura dovra essere corredata da apposite istruzioni d'uso e libretto di manutenzione (Art.
71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

- E vietato compiere sugli organi in moto dell'attrezzatura qualsiasi operazione di riparazione o
registrazione.Qualora sia necessario eseguire tali operazioni durante il moto, si devono adottare
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adeguate cautele a difesa dell'incolumita del lavoratore.Del divieto indicato devono essere resi edotti i
lavoratori mediante avvisi chiaramente visibili (punto 1.6.2, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

- Non abbandonare gli utensili in modo casuale ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto

ELETTROCUZIONE

- Gli utensili elettrici portatili provvisti di doppio isolamento elettrico non verranno collegati
all'impianto di terra

- L'attrezzatura dovra portare l'indicazione della tensione, dell'intensita e del tipo di corrente e delle
altre eventuali caratteristiche costruttive necessarie per I'uso (Punto 9.4, Allegato V, D.Lgs. 81/08)

- E' vietato I'uso dell'attrezzo a tensione superiore a 50 V verso terra nei lavori in luoghi bagnati o
molto umidi, e nei lavori a contatto od entro grandi masse metalliche (punto 6.2.2, Allegato VI D.Lgs.
81/08)

- L' attrezzatura di lavoro verra installata in modo da proteggere i lavoratori esposti contro i rischi di
un contatto diretto o indiretto con la corrente elettrica (punto 6.1, Allegato VI D.Lgs. 81/08)

RUMORE

- Per l'uso degli utensili elettrici portatili dovranno essere osservate le ore di silenzio imposte dai
regolamenti locali.

- Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le
conseguenti misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori devono indossare i seguenti DPl con marcatura “CE”:

" Elmetto (Conforme UNI EN 397)

" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

" Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
" Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

ATTREZZATURE

BETONIERA

2 BETONIERE MARCA POLIERI GRANDI
BETONIERA MARCA IMER PICCOLA

RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati nell’utilizzo dell’attrezzatura esaminata, per
ognuno dei quali & stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.
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Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio
Cesoiamento, stritolamento Possibile Grave MEDIO
Rumore Vedere valutazione specifica Probabile Modesta MEDIO
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Elettrocuzione Possibile Grave MEDIO
Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave MEDIO
Getti e schizzi Probabile Lieve BASSO
Allergeni Improbabile Grave BASSO
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesta BASSO
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesta BASSO

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI ADDETTI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), nell’utilizzo dell’attrezzatura vengono applicate le seguenti misure di prevenzione
e protezione:

GENERALE

- L'attrezzatura dovra essere corredata da apposite istruzioni d'uso e libretto di manutenzione (Art.
71, comma 4, D.Lgs. 81/08)

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- L'attrezzatura deve possedere, in relazione alle necessita della sicurezza del lavoro, i necessari
requisiti di resistenza e di idoneita ed essere mantenuta in buono stato di conservazione e di efficienza.

- L' attrezzatura di lavoro deve essere installata, disposta ed usata in maniera tale da ridurre i rischi
per i loro utilizzatori e per le altre persone (punto 1.1 Allegato V - D.Lgs. 81/08)

- E vietato pulire, oliare o ingrassare a mano gli organi e gli elementi in moto dell' attrezzatura di
lavoro, a meno che cio non sia richiesto da particolari esigenze tecniche, nel quale caso deve essere fatto
uso di mezzi idonei ad evitare ogni pericolo.

- Del divieto devono essere resi edotti i lavoratori mediante avvisi chiaramente visibili (punto 1.6.1,
Allegato VI TU)

- Accertarsi che I'attrezzatura sia marcata "CE"

- La betoniera a bicchiere dovra' essere corredata da dalla dichiarazione di stabilita al ribaltamento
firmata da un professionista abilitato.

CADUTA DI MATERIALE DALL'ALTO

- Verificare la presenza e |'efficienza della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia) prima di
utilizzare la betoniera

PUNTURE, TAGLI ED ABRASIONI

- | pulsanti di avvio della betoniera a bicchiere saranno incassati sulla pulsantiera.

- Il pedale di sblocco del bicchiere della betoniera dovra' essere munito superiormente e lateralmente
di una protezione atta ad evitare azionamenti accidentali dello stesso.

- La betoniera a bicchiere dovra' essere dotata di carter fisso contro il contatto con la cinghia e la
relativa puleggia.

- La betoniera a bicchiere prevedera' la protezione del pignone e dei denti della corona con apposito
carter.
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- La betoniera a bicchiere prevedera' un dispositivo che impedisca il riavviamento spontaneo dopo
un'interruzione dell'alimentazione elettrica.

- Ai lavoratori deve essere vietato effettuare operazioni di manutenzione o pulizia con la betoniera a
bicchiere in moto. (Punto 1.6.1, Allegato VI, D.Lgs. 81/08)

- Verificare la presenza ed efficienza delle protezioni: alla tazza, alla corona, agli organi di
trasmissione, agli organi di manovra prima dell'utilizzo della betoniera

ELETTROCUZIONE

- La macchina dovra essere collegata all'impianto di terra.

- Verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di messa a terra per la parte visibile ed il corretto
funzionamento degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione e manovra prima di utilizzare la
betoniera

RUMORE
- Effettuare la valutazione del rischio rumore ai sensi dell'Art.190 del D.Lgs.81/08 ed adottare le

conseguenti misure di prevenzione in funzione del livello di esposizione calcolato.
- Per l'uso dell'attrezzatura saranno osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti locali.

CESOIAMENTO, STRITOLAMENTO

- Sulla betoniera a bicchiere sara' installato uno schermo che impedisca il passaggio tra le razze del
volante.

RIBALTAMENTO
- Non far transitare o stazionare la betoniera in prossimita del bordo degli scavi o altre zone instabili

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’attrezzatura, i lavoratori devono indossare i seguenti DPl con marcatura “CE”:

" Elmetto (Conforme UNI EN 397)

" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

" Cuffia o inserti antirumore (Se necessario da valutazione)

" Scarpe di sicurezza con suola imperforabile (Conformi UNI EN 345-344)
" Qcchiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

#Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

ATTREZZATURE

MONTACARICHI A BANDIERA

Valutazione e Classificazione Dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Rovesciamento o caduta della macchina Probabile Significativo Notevole
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o Caduta dall'alto Probabile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiali dall’alto Possibile Significativo Notevole

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e L'elevatore deve avere la marcatura CE

e Se di portata superiore ai 200 kg, I’'argano deve essere corredato da libretto delle verifiche per
apparecchi di sollevamento (a cura dell'ISPESL) ed alle verifiche periodiche sulla sua efficienza
(Aziende Sanitarie Locali-ARPA)

e E’ necessario richiedere inizialmente il collaudo all'ISPESL e successivamente comunicarne il
piazzamento alla ASL-ARPA locale

e L’argano & soggetto alla verifica trimestrale dello stato di conservazione delle funi, tale verifica va
fatta a cura del proprietario e I'esito va annotato su un'apposita pagina del libretto (fino al rilascio
del libretto tali verifiche vanno eseguite ed annotate cronologicamente, le annotazioni verranno
inserire poi nel libretto non appena disponibile)

e L'uso dell'elevatore deve essere oggetto di adeguata formazione agli addetti

e La portata deve essere chiaramente indicata sul paranco, le funzioni dei comandi devono essere
richiamate sulla pulsantiera

e Senon e possibile montare parapetti adeguati I'addetto deve utilizzare dispositivi anticaduta

e La macchina deve essere installata come previsto dal costruttore su una superficie sufficientemente
ampia e di adeguata resistenza

e Per gli elevatori a cavalletto possono essere previsti cassoni con zavorra da fissare al cavalletto
posteriore (non si devono usare liquidi per il rischio che si forino i contenitori e venga a mancare la
zavorra, né improvvisati accumuli di materiale sfuso) oppure sistemi di collegamento a strutture fisse
(per esempio collegamenti passanti sotto alla soletta su cui € installato, puntoni contro la soletta
superiore, ecc.)

e Per elevatori a bandiera si utilizzano generalmente elementi adeguatamente ancorati a fabbricati
(puntelli rinforzati da tiranti, ecc.) o strutture idonee preventivamente predisposte

e Nel caso che si realizzino sistemi di ancoraggio diversi da quelli previsti dal costruttore, gli stessi
devono essere progettati e calcolati da un tecnico abilitato. Sia i calcoli che la documentazione
fornita dal costruttore va conservata in cantiere

e Controllare periodicamente |'efficienza degli ancoraggi

e Le aperture e gli spazi prospicienti il vuoto devono essere dotati di parapetto normale

e Nella zona ove viene movimentato il carico, puo essere lasciato nel corrente superiore un varco
sufficiente al passaggio della fune che sostiene il carico (abbassando gli elementi metallici ribaltabili
fissati al cavalletto anteriore); in questo caso il carico puo passare fra tali elementi mobili e la tavola
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fermapiede (alta 30 cm almeno). Analoga soluzione pud essere adottata (per esempio utilizzando
stocchi metallici opportunamente collegati a strutture fisse) per gli elevatori a bandiera

e Se il carico da movimentare & ingombrante & possibile ampliare il varco per il suo passaggio
togliendo parti di parapetto, gli operatori dovranno pero essere efficacemente protetti contro il
rischio di caduta mediante imbracatura di sicurezza e dispositivi anticaduta. | parapetti dovranno
ovviamente essere rimontati non appena terminata I'operazione

e L'imbracatura dei carichi deve essere fatta in modo idoneo per evitare la caduta o lo spostamento
del carico durante il sollevamento

e Non utilizzare mezzi di fortuna per imbracare e sollevare i carichi (corde di recupero, tondini piegati
a gancio, tubi o barre di ferro, filo di ferro, reggette di plastica, ecc.)

e Usare solo materiale certificato CE (ganci con chiusura, corde metalliche o in tessuto, fasce in
tessuto, catene, ecc.)

e La marcatura CE unitamente alla portata deve essere indicata (con piastrine, anelli, ecc.) anche sul
materiale stesso

e E' da tenere presente che ampi angoli di apertura delle funi al gancio fanno diminuire
significativamente la portata generale dell'accessorio usato per l'imbracatura riducendone
pericolosamente |'efficacia

e Esporre una tabella indicante tale rischio e le variazioni di portata in funzione delle condizioni di
utilizzazione delle brache di sollevamento chiarendone il significato agli addetti al sollevamento ed
all'imbracatura dei carichi, potrebbe evitare gravi incidenti

e Particolare attenzione va prestata al sollevamento di materiale che potrebbe scivolare durante la
movimentazione o elementi che potrebbero scivolare o fuoriuscire dall'insieme per effetto di
oscillazioni, urti, ecc. (fasci di tubi lisci, sacchi che si rompono, ecc.)

e |l materiale sfuso (mattoni, pietrame, giunti per ponteggi, ecc.) va sollevato entro contenitori idonei
(benne, cassoni, cestelli)

e L'addetto alla pulsantiera deve sempre porsi in posizione adeguata per poter osservare la zona di
lavoro e non iniziare ad operare se vi sono persone sotto il carico. Il collega a terra non sostera nella
zona di carico e sorvegliera che nessuno vi acceda.

e |l paranco elettrico deve essere dotato di dispositivo automatico di fine corsa superiore (per evitare
I'urto del gancio contro la struttura dell'elevatore) ed inferiore (a fine corsa devono restare ancora
almeno due spire di fune avvolte sul tamburo)

e Gli elevatori a cavalletto, alle estremita del binario di corsa del paranco devono avere appositi arresti
ammortizzati

e E’ opportuno controllare periodicamente [|'efficacia di tali dispositivi come anche dei sistemi di
ancoraggio, zavorre, integrita della fune, efficacia degli ancoraggi della fune, del gancio e del freno

e Lamacchina deve essere collegata a terra mediante il cavo di alimentazione che deve comprendere il
conduttore giallo-verde

e A protezione della linea di alimentazione della macchina, contro i contatti indiretti, deve essere
installato un interruttore magnetotermico-differenziale con soglia di massima di intervento non
superiore a 30 mA (tipo salvavita)

e A bordo macchina, per la protezione contro le sovracorrenti, deve essere installato un interruttore
magnetotermico o fusibili (entrambi opportunamente dimensionati)

e | componenti elettrici esterni (motore, interruttore, scatole di derivazione, prese a spina ecc.) per la
presenza di polvere ed umidita devono avere un grado di protezione adeguato (almeno IP 44)

e Usare cavi flessibili resistenti all'acqua ed all'abrasione

e | componenti elettrici non devono essere rotti o fessurati, i pressacavi devono essere idonei e ben
posizionati

e Le prolunghe giuntate e nastrate o con prese a spina o adattatori di uso civile per la probabile
presenza di acqua sono estremamente pericolose
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e Non usare la pulsantiera per manovrare (tirare) il carrello o per ruotare la bandiera del paranco

elettrico.

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE NOTE
Rif. Normativo
Art 75-77 -79 D.Igs.
. . . n.81/08- Allegato VIII
Puntale rinforzato in acciaio
D.lgs. n.81/08 come
Scarpe contro

Caduta del carico
movimentato

antinfortunistiche

schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

modificato dal D. Lgs.
106/09 punti3,4 n.6
EN344/345(1992)
Requisiti e metodi di
prova per calzature di
sicurezza, protettive e
occupazionali per uso
professionale

Cesoiamenti,
lacerazioni con organi
mobili durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/perforazione
delle mani

Rif. Normativo

Art 75-77 -79 D.Igs.
n.81/08 — Allegato

VIl D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D. Lgs. 106/09
punti3,4 n.5

UNI EN 388(2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Caduta di materiale
e/o attrezzi

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

Rif.Normativo

Art 75-77 -79 D.Igs.
n.81/08- Allegato VIII
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs.
106/09 punti3,4 n.1
UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di
protezione individuale
Elmetti di protezione.
Guida per la selezione
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VALUTAZIONE RISCHI OPERE PROVVISIONALI IMPIEGATE

Qui di seguito viene riportata I’analisi dei rischi relativi alle Opere Provvisionali utilizzate nelle diverse attivita
lavorative ed indicate in ogni singola attivita. Anche per le Opere Provvisionali sono stati individuati e valutati
i singoli rischi derivanti dal loro utilizzo e/o montaggio e smontaggio, e sono state dettagliate le misure di
prevenzione ed indicati i Dispositivi di Protezione Individuale da indossare.

OPERE PROVVISIONALI
| PONTEGGIO |

‘ Valutazione e Classificazione Dei Rischi ‘

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

Caduta dall'alto di materiali e/o persone Probabile Significativo Notevole
Scivolamenti e cadute in piano Probabile Significativo Notevole
Elettrocuzione Probabile Significativo Notevole
Lesioni, schiacciamenti alle mani Probabile Significativo Notevole
Investimento di persone Probabile Significativo Notevole

‘ Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e E' obbligatorio lI'uso del ponteggio per ogni lavoro svolto ad altezza superiore a 2 m (Art.122 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare esclusivamente ponteggi metallici dotati di regolare autorizzazione ministeriale (Art. 131
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e L’'impresa addetta al montaggio del ponteggio, deve redigere il piano di montaggio uso e smontaggio
(PiMUS) a condizione che si operi a pit di 2 mt rispetto ad un piano stabile

e Il personale addetto al montaggio, smontaggio e trasformazione del ponteggio deve
obbligatoriamente essere formato (Art.136 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Tenere in cantiere, a disposizione degli organi di vigilanza, I'autorizzazione ministeriale all'impiego
del ponteggio firmata dal responsabile di cantiere e, nei casi in cui il ponteggio superi i 20 m di
altezza dal suolo o sia difforme dagli schemi tipo del fabbricante, il progetto (disegni e calcoli)
firmato da un ingegnere o architetto abilitato (Art. 133 comma 3 - Art. 134 comma 1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare che ci sia tutta la documentazione: libretto d'uso del ponteggio con la relativa
autorizzazione ministeriale, disegno esecutivo del ponteggio firmato cosi come sara montato o
progetto del ponteggio firmato da tecnico abilitato se supera i 20 m. o se difforme dagli schemi tipo
(Art. 133 comma 3 - Art. 134 comma 1 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Adibire alle operazioni di montaggio, smontaggio e uso del ponteggio solo personale formato ed
esperto, che non soffra di disturbi legati all'altezza (Art. 136 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Eseguire il montaggio secondo gli schemi del libretto del ponteggio e in conformita al disegno
esecutivo (firmato dal capocantiere) o al progetto del ponteggio (firmato da tecnico abilitato se
supera i 20 m. o se é difforme dagli schemi tipo) (Art. 136 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di iniziare il montaggio del ponteggio & necessario verificare la resistenza del piano
d'appoggio, che deve essere protetto contro infiltrazioni d'acqua o cedimenti. Nel caso che il terreno
non sia in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio, si devono interporre
elementi resistenti atti a ripartire le azioni sul terreno quali ad es. assi di legno di adeguato spessore
(4 o 5 cm); ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti ed e bene fissarvi le
basette

e Utilizzare sempre le basette alla base dei montanti del ponteggio, nel caso in cui il terreno non sia
perfettamente orizzontale si deve procedere ad un suo livellamento, oppure bisogna usare basette
regolabili e mai altri materiali cedevoli che potrebbero rompersi sotto il carico trasmesso dal
montante quali pietre, mattoni ecc.

e Operare, durante il montaggio del ponteggio, su piani protetti da regolari parapetti o facendo uso di
imbracatura di sicurezza collegata a fune di trattenuta (ricordati che il moschettone deve avere una
resistenza di almeno 2000 kg e deve essere fissata ai montanti del ponteggio tramite morsetti o altri
sistemi garantiti) (Art. 115 - Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Sistemare sempre il sottoponte di sicurezza, cioé un impalcato con regolare parapetto sottostante a
non pil di 2,5 m il piano di lavoro (il sottoponte puo essere omesso solo per lavori di manutenzione
di durata inferiore a 5 gg.) (Art. 138 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare sempre la presenza di regolari parapetti sulla facciata e in testata (Art. 126 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare la presenza di diagonali correnti e controventi strutturali

e Nel serraggio di piu aste concorrenti in un nodo i giunti devono essere collocati strettamente I'uno
vicino all'altro

e | ponteggi devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale

e Per ogni piano di ponte devono essere applicati due correnti (posti ad una distanza verticale non
superiore a 2 m.) di cui uno puo fare parte del parapetto

e Possono essere utilizzati elementi di ponteggi diversi, purché sia redatto specifico progetto (Art. 133
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Gli elementi metallici dei ponteggi (aste, tubi, giunti, basi) devono portare impressi, a rilievo o ad
incisione, il nome o il marchio del fabbricante

e Il responsabile del cantiere deve assicurarsi che il ponteggio venga montato conformemente al
progetto, all'Autorizzazione Ministeriale e a regola d'arte (Art. 136 comma 6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e E' ammesso l'impiego di ponteggi con montanti ad interasse sup. a m. 1.80, purché muniti di
relazione di calcolo

e Le opere provvisionali devono essere tenute in efficienza per la durata del lavoro; prima di
reimpiegare elementi di ponteggi di qualsiasi tipo si deve provvedere alla loro revisione per
eliminare quelli ritenuti non pit idonei (Art. 137 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e |vari elementi metallici devono essere difesi dagli agenti nocivi esterni con verniciatura, catramatura
o protezioni equivalenti (Art. 137 comma 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, dovranno essere rispettati i
seguenti requisiti (Allegato XVIII Punto 2.1.4. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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o dimensioni non inferiori4 x 30 cm 0 5 x 20 cm.
fissare le tavole in modo da non scivolare sui traversi
o le tavole devono essere sovrapposte tra loro di circa 40 cm, con sovrapposizione che deve
avvenire sempre in corrispondenza di un traverso (20 cm da una parte e 20 dall'altra)
o ognitavola deve poggiare almeno su tre traversi e non presentare parti a sbalzo.

e Le assi dell'impalcato devono essere sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute di
materiali (anche minuti) o attrezzi attraverso le eventuali fessure che andrebbero a crearsi. Nel caso
che l'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in metallo, andranno verificati I'efficienza del
perno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento

e Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione; solo per lavori di finitura, e
solo per il tempo necessario a svolgere tali lavori, si pu0 tenere una distanza non superiore a 20 cm
(Allegato XVIIl Punto 2.1.4.3. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel caso occorra disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un
parapetto completo verso la parte interna del ponteggio; qualora questo debba essere rimosso
bisogna fare uso di cintura di sicurezza (Art. 115 - Art. 126 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Gli impalcati e ponti di servizio devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a
distanza non superiore a m 2,50. Tale opera puo essere omessa anche nel caso che il piano di
calpestio sia costituito da elementi metallici, ovvero che la distanza tra i traversi metallici su cui
poggiano gli impalcati in legname non sia superiore a cm. 60 ed in ogni caso |'appoggio degli
impalcati in legno avvenga almeno su tre traversi metallici (Art. 128 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Se si inseriscono nel ponteggio superfici aggiuntive quali tabelloni pubblicitari bisognera provvedere
ad una intensificazione degli ancoraggi valutando la loro resistenza in base ad un calcolo aggiuntivo
(Allegato XIX Punto 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o
prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto serraggio
dei giunti, della efficienza degli ancoraggi e dei controventi, curando I'eventuale sostituzione o il
rinforzo di elementi inefficienti (Art. 137 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e L'ancoraggio della carrucola alla struttura del ponteggio deve essere eseguito adoperando idonei
sistemi atti ad evitare il rischio di sganciamento (ad esempio ancorando la carrucola al ponteggio
installando la dovuta controventatura)

e E'obbligatorio utilizzare ganci con chiusura di sicurezza e saldamente vincolati alla corda

e E'obbligatorio perimetrare la zona sottostante con idonei sbarramenti

e Verificare la portata delle carrucole (deve essere almeno il doppio del carico da sollevare)

e Sopra i ponti di servizio e sulle impalcature in genere ¢ vietato qualsiasi deposito, eccettuato quello
temporaneo dei materiali ed attrezzi necessari ai lavori (Art. 124 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare apposite scale interne per salire e scendere dal ponteggio. Le scale devono essere sfalsate
da un piano all'altro (evitare di posizionarle una in prosecuzione dell'altra) (Art. 113 comma 4 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare la presenza della mantovana quando e necessario proteggere il passaggio di persone sotto
al ponteggio dalla caduta di materiali e reti di nylon o teli per trattenere la polvere (Art. 129 comma
3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare la verticalita dei montanti ed il loro collegamento assiale e I'inserimento della spina verme

e Verificare la corretta installazione dei canali di scarico per allontanare i materiali di risulta,
ricordandosi di recintare la zona di fuoriuscita del materiale

¢ Il ponteggio deve essere collegato elettricamente "a terra" ogni 20-25 m. di sviluppo lineare secondo
il percorso pil breve possibile, evitando strozzature o brusche svolte; i conduttori di terra devono
avere sezione non inferiore a 35 mm?

(0]
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Il montaggio di apparecchi di sollevamento € consentito quando questi non superino i 200 Kg di
portata e non abbiano uno sbraccio superiore a 1200 mm., bisogna altresi realizzare il raddoppio del
montante interessato e un adeguato sistema di ancoraggio

Non si deve modificare alcuna parte del ponteggio senza |'autorizzazione del capocantiere; in ogni
modo si deve informare il preposto ogni qualvolta si verifichi la necessita di una modifica della
struttura; Non utilizzare elementi di ponteggio di tipi e/o marche diverse senza prima avere
interpellato il preposto

Non sovraccaricare il ponteggio depositandovi materiale e attrezzature in quantita eccessive; puo
rimanere solo il materiale strettamente necessario per la lavorazione in corso mantenuto in ordine
per assicurare un transito sicuro (Art. 124 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non si deve per nessun motivo salire o scendere lungo i montanti o farti portare al piano da argani o
simili ( Art. 138 comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non sostare con pill persone in uno stesso punto del ponteggio

Evitare di correre o saltare sul ponteggio

Non si deve gettare alcun oggetto o materiale dal ponteggio

E vietato consumare pasti sopra al ponteggio

Non si devono utilizzare ponteggi posti in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con
parti attive non protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella |
dell’Allegato IX del D.lgs. n.81/08 (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Si deve sempre accompagnare all'esterno del ponteggio il gancio della gru dopo la ricezione di un
carico, per evitare che questo s’impigli nella struttura provocando gravi danni

Effettuare le verifiche di sicurezza dei ponteggi metallici fissi di cui all” Allegato XIX, Punto 1 e Punto
2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare |'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la
descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
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/taglio/perforazione

Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali
movimentati e/o per
presenza di chiodi,
ferri, ecc.

Scarpe

antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08

come modificato dal D.lgs
n.106/09
UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, taglie
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e

cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII
punti 3,4 n.9 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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_ VALUTAZIONERISCHISOSTANZE IMPIEGATE

Qui di seguito viene riportata I’analisi dei rischi relativi alle Sostanze utilizzate nelle diverse attivita lavorative
ed indicate in ogni singola attivita. Anche per le Sostanze sono stati individuati e valutati i singoli rischi
derivanti dal loro utilizzo, e sono state dettagliate le misure di prevenzione e protezione ed indicati i
Dispositivi di Protezione Individuale da utilizzare.

SOSTANZE
| POLVERI |

‘ RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI ‘

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati per la Sostanza esaminata, per ognuno dei quali &
stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo | Rischio
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Allergeni Improbabile | Grave BASSO

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all’utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

Generale

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

In caso di ingestione, sciacquare immediatamente con acqua e ricorrere immediatamente a visita medica
Durante la manipolazione non mangiare e non bere, evitando la dispersione di polvere.

Nell'uso dotarsi di occhiali e guanti protettivi

In caso di contatto con gli occhi, non strofinare, lavare immediatamente con acqua abbondante per almeno
15 minuti e consultare il medico;

Allergeni

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati
In caso di contatto con la pelle: lavare abbondantemente con acqua e sapone

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’opera provvisionale, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPl con marcatura “CE”:

Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)
Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

SOSTANZE

| TONACHINO |

\ RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI |
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La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati per la Sostanza esaminata, per ognuno dei quali e
stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO
Allergeni Improbabile Grave BASSO

MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI

Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all’utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

GENERALE

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti
- Ogni sostanza del tipo in esame deve essere opportunamente conservata e tenuta in ambienti

adeguati
ALLERGENI

- Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati

- Nel caso di contatto cutaneo esteso con il cemento o malta cementizia i lavoratori dovranno lavarsi
con abbondante acqua

- Durante I'uso della sostanza dovranno essere adottati gli accorgimenti necessari per evitare contatti

con la pelle e con gli occhi
- Durante l'uso di sostanze del tipo in esame, non devono essere consumati cibi e bevande

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’opera provvisionale, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE”:
" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

" Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)

" Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

SOSTANZE
| CEMENTO O MALTA CEMENTIZIA |

‘ RISCHI EVIDENZIATI DALL’ANALISI |

La seguente tabella riporta I’elenco dei pericoli individuati per la Sostanza esaminata, per ognuno dei quali e
stato valutato il relativo Rischio in funzione della probabilita e della magnitudo del danno.

Descrizione del Pericolo Probabilita | Magnitudo Rischio

Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesta MEDIO

Allergeni Improbabile Grave BASSO
MISURE DI PREVENZIONE ED ISTRUZIONI PER GLI UTILIZZATORI
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Oltre alle misure di prevenzione di ordine generale nei confronti dei rischi sopra individuati (riportate nella
relazione introduttiva), i lavoratori addetti all’utilizzo dovranno osservare le seguenti misure preventive:

GENERALE

- Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

- Ogni sostanza del tipo in esame deve essere opportunamente conservata e tenuta in ambienti
adeguati

ALLERGENI

- Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati

- Nel caso di contatto cutaneo esteso con il cemento o malta cementizia i lavoratori dovranno lavarsi
con abbondante acqua

- Durante l'uso della sostanza dovranno essere adottati gli accorgimenti necessari per evitare contatti
con la pelle e con gli occhi

- Durante |'uso di sostanze del tipo in esame, non devono essere consumati cibi e bevande

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OBBLIGATORI

Durante I'utilizzo dell’opera provvisionale, i lavoratori dovranno indossare i seguenti DPI con marcatura “CE”:
" Guanti rischi meccanici (Conformi UNI EN 388-420)

" Occhiali protettivi (Conformi UNI EN 166)
" Mascherina antipolvere (Conforme UNI EN 149)

VALUTAZIONE DELL’ESPOSIZIONE AL RUMORE

| RELAZIONE INTRODUTTIVA |

| INTRODUZIONE |

Al fine di valutare correttamente |'esposizione dei lavoratori al rumore, & utile applicare un metodo di
misurazione oggettivo e, pertanto, viene fatto riferimento allo standard generalmente riconosciuto Iso
1999:1990. | valori riscontrati o oggettivamente misurati dovrebbero essere decisive per avviare le azioni
previste per i valori superiori e inferiori di esposizione che fanno scattare I'azione. Valori limite di esposizione
sono necessari per evitare danni irreversibili all'udito dei lavoratori; il livello di rumore che raggiunge
I'orecchio deve restare al di sotto dei valori limite di esposizione.

VALUTAZIONE DEL RISCHIO

Ai sensi dell’art. 190 del D.Lgs. 81/08, & stato valutato il rumore durante le effettive attivita lavorative,
prendendo in considerazione in particolare:
Il livello, il tipo e la durata dell’esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo

| valori limite di esposizione ed i valori di azione di cui all’art. 189;
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Tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con
particolare riferimento alle donne in gravidanza e i minori

Gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti dalle interazioni tra rumore e sostanze
ototossiche connesse all’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

Le informazioni sull’emissione di rumore fornite dai costruttori delle attrezzature impiegate, in
conformita alle vigenti disposizioni in materia

L'esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I'emissione di rumore;

Il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre I'orario di lavoro normale, in locali di cui e’
responsabile

Le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle
reperibili nella letteratura scientifica;

La disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

EFFETTI SULLA SALUTE

Il rumore & causa di danno (ipoacusia, sordita) e comporta la malattia professionale statisticamente pil
significativa. Gli effetti nocivi dipendono da tre fattori:

Intensita

Frequenza

Durata nel tempo dell’esposizione al rumore

effetti uditivi: vanno ad incidere negativamente a carico dell'organo dell'udito provocando all'inizio fischi e
ronzii alle orecchie con una iniziale transitoria riduzione della capacita uditiva e successiva sordita, che in
genere & bilaterale e simmetrica. Il rumore agisce sull’orecchio umano causando secondo la natura e
I'intensita della stimolazione sonora:

Uno stato di sordita temporanea con recupero della sensibilita dopo riposo notturno in ambiente
silenzioso

Uno stato di fatica con persistenza della riduzione della sensibilita e disturbi nell’udibilita della voce di
conversazione per circa 10 giorni

Uno stato di sordita da trauma acustico cronico con riduzione dell'intelligibilita del 50%
effetti extrauditivi: insonnia, facile irritabilita, diminuzione della capacita di concentrazione sino a giungere

ad una sindrome ansioso-depressiva, aumento della pressione arteriosa, difficolta digestiva, gastriti od ulcere,
alterazioni tiroidee, disturbi mestruali, ecc.

DEFINIZIONI RICORRENTI

Qui di seguito vengono riportate le definizioni ricorrenti citate nell’articolo 188 del D.Lgs. 81/08:
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Pressione acustica di picco (ppeak): valore massimo della pressione acustica istantanea ponderata in
frequenza «C»;

Livello di esposizione giornaliera al rumore (LEX,8h): [dB(A) riferito a 20 pgPa): valore medio, ponderato in
funzione del tempo, dei livelli di esposizione al rumore per una giornata lavorativa nominale di otto ore,
definito dalla norma internazionale ISO 1999:1990 punto 3.6. Si riferisce a tutti i rumori sul lavoro, incluso il
rumore impulsivo;

Livello di esposizione settimanale al rumore (LEX,w): Valore medio, ponderato in funzione del tempo, dei
livelli di esposizione giornaliera al rumore per una settimana nominale di cinque giornate lavorative di otto
ore, definito dalla norma internazionale ISO 1999:1990 punto 3.6, nota 2.

VALORI LIMITE DI ESPOSIZIONE E VALORI DI AZIONE ‘

| valori limite di esposizione e i valori di azione, in relazione al livello di esposizione giornaliera al
rumore e alla pressione acustica di picco, sono fissati a:
Valori limite di esposizione rispettivamente LEX,8h= 87 dB(A) e ppeak= 200 Pa (140 dB(C) riferito a 20 uPa);

Valori superiori di azione rispettivamente  LEX,8h= 85 dB(A) e ppeak= 140 Pa (137 dB(C) riferito a 20
uPa);

Valori inferiori di azione rispettivamente  LEX,8h= 80 dB(A) e ppeak= 112 Pa (135 dB(C) riferito a 20
uPa).

NORMATIVA DI RIFERIMENTO

| principali riferimenti normativi riguardanti il rischio rumore sono riportati, seppur in maniera non
esaustiva, nella seguente tabella:

Rif. normativo Contenuto

D. Lgs. n. 81/08 Testo unico sulla salute e sicurezza sul lavoro

1SO 1999:1990 Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell’ambiente di
lavoro

CARATTERISTICHE DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

La scelta del mezzo di protezione dipende dalle caratteristiche del rumore.

Si distinguono:

- mezzi ad inserimento (tappi, inserti)
7 cuffie
7 Juricolari
7 caschi
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| tappi e gli inserti (spesso monouso) si inseriscono direttamente nel canale acustico esterno e sono suddivisi
a loro volta in inserti sagomati, in materiale plastico morbido poco deformabile; inserti deformabili, costituiti
da materiali con elevate capacita plastiche (schiume, siliconi, etc.). Essi permettono di raggiungere tra gli 8 ed
i 30 dB di attenuazione a seconda della composizione in frequenza del rumore da attenuare.

Le cuffie si applicano esternamente a protezione dell'orecchio. | modelli piu efficienti sono quelli dotati di
auricolari in PVC pieni di liquido fonoassorbente e permettono di raggiungere tra i 25 ed i 40 dB di
attenuazione.

In condizioni particolari caratterizzate da livelli elevati di rumore (sale prove motori, collaudo di aerei a terra,
ecc.) le cuffie possono essere integrate da caschi che, riducendo la trasmissione del rumore attraverso le ossa
del cranio, permettono di portare i livelli di rumore entro i limiti di legge.

Nella seguente tabella sono riportati i valori di attenuazione in dB ottenibile, al variare della frequenza, con
I'impiego dei principali D.P.I.

Frequenza (Hz)
DPI
125 250 500 1000 2000 4000 8000
Inserti
sagomati
g 10-30 10-30 15-35 20-35 20-40 35-45 25-45
Inserti
deformabili
) 20-35 20-35 25-40 25-40 30-40 40-45 35-45
i
o
Semi-inserti 10-25 10-25 10-30 10-30 20-35 25-40 25-40
Cuffie
> 5-20 10-25 15-30 25-40 30-40 30-40 25-40
‘E +
Cuffie e
inserto 20-40 25-45 25-50 30-50 35-45 40-50 40-50
(insieme)

Secondo quanto indicato nell’articolo 193 del D.Lgs 81/08, inoltre, il datore di lavoro terra conto
dell'attenuazione prodotta dai dispositivi di protezione individuale dell'udito indossati dal lavoratore solo ai
fini di valutare I'efficienza dei DPI uditivi e il rispetto del valore limite di esposizione. I mezzi individuali di
protezione dell'udito sono considerati adeguati ai fini delle presenti norme se, correttamente usati,
mantengono un livello di rischio uguale od inferiore ai livelli inferiori di azione:

LEX,8h= 80 dB(A) e ppeak= 112 Pa (135 dB(C) riferito a 20 uPa).
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METODO DI CALCOLO
Per caratterizzare un rumore variabile in certo intervallo di tempo T, si introduce il Livello sonoro continuo
equivalente:

che ¢ il livello, espresso in dB, di un ipotetico rumore costante che, se sostituito al rumore reale per lo stesso
intervallo di tempo T, comporterebbe la stessa quantita totale di energia sonora.

Per la valutazione dell’esposizione personale giornaliera al rumore di un lavoratore, si calcolera il LEX,8h:
LEX,8h = 10 * Log, , * [(1/To) * X (Ti * 10 Li/10); 4p(a)

Dove:
o T; e il tempo di esposizione quotidiano di un lavoratore alla fonte di rumore inserita, in minuti
e L; eil livello equivalente continuo della fonte di rumore i-esima.
e T, pari ad 8 ore lavorative, ossia 480 min.

Si calcolera inoltre il Lep,w ossia la media settimanale dei valori quotidiani di esposizione, definito nel
seguente modo:

LEX,w = 10 * Log, , * [(1/5) * 5 (10 [(LEX.EN);/ 10)]) - dpya)

essendo LEX,8h il livello di esposizione calcolato giornalmente.

LIVELLI DI ESPOSIZIONE AL RUMORE E CLASSI DI RISCHIO ‘

Il D.Lgs. 81 del 09.04.2008 in materia di protezione dei lavoratori contro i rischi derivanti dall'esposizione al
rumore durante il lavoro, in definitiva fissa 4 Classi di Esposizione al Rumore, come qui di seguito riportato:

Classe di RISCHIO Esposizione totale dB(A) Pressione di picco ppeak dB(C)

0 Esposizione < 80 Ppeak < 135

CALCOLO DELL’ESPOSIZIONE AL RUMORE

(Al SENSI DEL D. LGS. 81/2008

VALUTAZIONE DELL’ ESPOSIZIONE QUOTIDIANA E SETTIMANALE
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Per la valutazione dell’esposizione quotidiana e settimanale, sono state desunte sia le fonti di rumore, sia i
relativi tempi di esposizione.
Le fonti di rumore ed i relativi valori di Laeq espressi in dB(A) sono riportati nella seguente tabella.

Descrizione fonte di rumore LAeqg dB(A)
Lavorazioni-Muratura e rifinitura 78
Lavorazioni-Intonacatura manuale 73
Lavorazioni-Opere in c.a. 87
Lavorazioni-Rumore di fondo 72
Lavorazioni-Posa manufatti 78
Attrezzature-Autocarro 80
Attrezzature-Betoniera a bicchiere 82
Attrezzature-Martello demolitore pneum. 90
Attrezzature-Montacarichi 80
Lavorazioni-Montaggio/smontaggio ponteggi 81

Ne deriva la seguente tabella di calcolo:

Tempi di esposizione Ti (minuti)

Fonte Di Rumore Laeq dB(A) | Lun | Mar | Mer Gio | Ven | Sab | Dom
Lavorazioni-Muratura e rifinitura 78 0 0 240 0 0 0 0
Lavorazioni-Intonacatura manuale 73 0 240 0 0 420 0 0
Lavorazioni-Opere in c.a. 87 0 0 0 240 0 0 0
Lavorazioni-Rumore di fondo 72 30 30 30 30 60 0 0
Lavorazioni-Posa manufatti 78 120 0 0 0 0 0 0
Attrezzature-Autocarro 80 30 30 30 30 0 0 0
Attrezzature-Betoniera a bicchiere 82 180 | 180 180 180 0 0 0
Attrezzature-Martello demolitore 90 120 0 0 0 0 0 0
Pneum.

Tempi | o0 | 480 | 480 | 480 | 480 | o© 0

totali

LEX,8h

’ 12 | 78,41 | 7 491 | 72
dB(A) 85, 8, 9,59 | 84,9 ,89 0 0
LEX,w dB(A) 82,12

Tenuto conto delle esposizioni quotidiane e della esposizione settimanale, il valore finale calcolato risulta
paria

85,12 dB(A)
Per quanto concerne il valore massimo della pressione acustica istantanea ponderata in frequenza:

ppeak <= 135 db(C)

I risultati sono stati ottenuti mediante le seguenti formule:
LEX,8h = 10 * Log, , * [(1/480) X (Ti » 104/ 10)] dB(a)
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LEX,w =10 * Log,, * [(1/5) » X' (10 [(LEX.8h);/ 10)]] 4p(a)

essendo:
LEX,8h dB(A) I’esposizione quotidiana
LEX,w dB(A) I’esposizione settimanale
Ti, Li rispettivamente il tempo di esposizione (minuti) e LAeq i-esimi dB(A)
(Lep,d); I’esposizione quotidiana della i-esima giornata
ppeak Pressione acustica di picco dB(C)

Nel caso in esame, considerato che I’ Esposizione complessiva € pari a 85,12 dB(A), la Classe di Rischio risulta
essere:

Classe di rischio 2

MISURE DI PREVENZIONE

Qui di seguito vengono riportate le misure di prevenzione obbligatorie, in funzione della Classe di Rischio
calcolata in precedenza (Classe di rischio 2)

‘ DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI)

- Sceglie dispositivi di protezione individuale dell'udito che consentono di eliminare il rischio per

|'udito o di ridurlo al minimo, previa consultazione dei lavoratori o dei loro rappresentanti
(D.Lgs. 81/08, Art.193,comma 1,lettera b)

Esige che i lavoratori utilizzino i dispositivi di protezione individuale dell'udito (D.Lgs. 81/08, Art.
193,comma 1,lettera b).
#7  Verifica 'efficacia dei DPI

=

VERIFICA DPI ANTIRUMORE CON IL METODO SNR

Si prevede |'utilizzo di un idoneo Dispositivo di Protezione dell’'udito (DPI-u) con attenuazione SNR = 23 dB.
Considerando un fattore di correzione pari a 7, ne deriva un valore effettivo di attenuazione paria23-7=16
dB.

Per il calcolo del livello effettivo all’orecchio sono state prese in considerazione le sole fonti di rumore con
LAeq > 85 dB(A).

E' stato anche verificato che per ogni fonte di Rumore non venga superato il valore Limite di Esposizione,
indipendentemente dal tempo di esposizione.

Riapplicando le formule gia illustrate, ne & derivata un’ esposizione pari a 79,59 dB(A), inferiore al livello
inferiore di azione previsto dal D.Lgs. 81/08. Il valore di picco massimo risulta pari a 92 dB(C), valore
anch’esso inferiore al livello d’azione previsto.

INFORMAZIONE E FORMAZIONE ‘

_f"
_f"

Formazione ed informazione in relazione ai rischi provenienti dall’esposizione al rumore
Adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo la loro esposizione al rumore;

VISITE MEDICHE
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" Obbligo visite mediche

MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE

- Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e organizzative volte a ridurre
|'esposizione al rumore

- Segnalazione, mediante specifica cartellonistica, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori possono essere
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione. Dette aree saranno inoltre delimitate e
I'accesso alle stesse sara limitato.

- Adozione di altri metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;

- Scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il
minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro
conformi ai requisiti di cui al titolo lll, il cui obiettivo o effetto e' di limitare I'esposizione al rumore;

- progettazione della struttura dei luoghi e dei posti dilavoro;

- adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da
ridurre al minimo la loro esposizione al rumore;

- adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature,

- involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti;

- adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di
smorzamento o di

+7  isolamento;

- opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature di lavoro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoro;

- riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione
della durata e dell'intensita’ dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti
periodi di riposo.

- Nel caso in cui, data la natura dell'attivita', il lavoratore benefici dell'utilizzo dilocali di riposo messi
a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo

ALTRE REGOLE COMPORTAMENTALI

Oltre alle disposizioni prescritte dalla normativa vigente in materia, i lavoratori dovranno attenersi ad alcune
regole elementari di sicurezza, come:

- Evitare di sostare in vicinanza delle macchine piu rumorose, se non e necessario ai fini della
lavorazione.

- Non accedere nelle aree indicate e delimitate "a rischio uditivo" con livelli superiori a 85 dBA, senza
aver prima indossato i mezzi personali di protezione.

- Evitare il pil possibile la produzione di rumori inutili soprattutto dei rumori di impatto, dovuti
frequentemente alla caduta dall'alto dei pezzi lavorati o semilavorati, come parti di lamiere o altri
elementi metallici.

- Segnalare qualsiasi guasto o mal funzionamento che possa produrre un aumento della rumorosita.

- Durante le operazioni che possono esporre a livelli di rumore elevati indossare sempre mezzi
personali di protezione.

VALUTAZIONE DELL’ESPOSIZIONE A VIBRAZIONI
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ESPOSIZIONE A VIBRAZIONI

Dal punto di vista igienistico, I'esposizione umana a vibrazioni si differenzia in:

" Esposizione del Sistema Mano-Braccio, indicata con acronimo inglese HAV (Hand

Arm Vibration). Si riscontra in lavorazioni in cui s’'impugnino utensili vibranti o

materiali sottoposti a vibrazioni o impatti. Questo tipo di vibrazioni possono
indurre a disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori,
definito con termine unitario “Sindrome da Vibrazioni Mano-Braccio”. L'esposizione a vibrazioni al
sistema mano-braccio & generalmente causata dal contatto delle mani con l'impugnatura di utensili

manuali o di macchinari condotti a mano.

" Esposizione del corpo intero, indicata con acronimo inglese WBV (Whole
Body Vibration). Si riscontra in lavorazioni a bordo di mezzi di

movimentazione usati in industria ed in agricoltura, mezzi di trasporto e in

generale macchinari industriali vibranti che trasmettano vibrazioni al corpo

intero. Tale esposizione puo comportare rischi di lombalgie e traumi del rachide per i lavoratori esposti.

Per effettuare la valutazione dell’esposizione al rischio vibrazioni si procedera nel seguente modo:

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio.

2. Individuazione, per ogni lavoratore, del tempo di esposizione (rappresentativo del periodo di maggior
esposizione in relazione alle effettive situazioni di lavoro).
Individuazione (marca e tipo) delle singole macchine o attrezzature utilizzate.

4. Individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione durante
il loro utilizzo.

5. Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

| criteri igienistici formulati nell’ambito degli attuali standard sono basati su previsioni di prevalenza del

fenomeno di Raynaud o del “dito bianco”, a seguito dell’esposizione a vibrazioni mano-braccio.

Si assume inoltre che tali criteri siano sufficientemente cautelativi, anche ai fini della prevenzione di altri

effetti patologici a carico degli arti superiori, associati all’esposizione a vibrazioni.

In particolare, nella tabella seguente, sono riportati i valori di esposizione a vibrazioni in termini di A(8) che

possono indurre il 10% di prevalenza del fenomeno di Raynaud, in funzione degli anni di esposizione:

LIVELLI DI ESPOSIZIONE
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La valutazione del rischio derivante da vibrazioni consiste nella determinazione del livello di esposizione a cui
sono soggetti tutti i lavoratori che fanno uso di macchine o attrezzature che producono vibrazioni interessanti

il sistema mano-braccio o corpo intero.

Il D.Lgs. 81/08, all’art. 201, fissa i valori di riferimento (valori limite e valori di esposizione che fanno scattare

I’azione), riportati nella tabella sottostante:

VIBRAZIONI TRASMESSE AL SISTEMA MANO-BRACCIO (HAV)

Livello d’azione giornaliero di esposizione Valore limite giornaliero di esposizione

A(8) =5 m/s?

A(8) = 2,5 m/s? S
A(8) = 20 m/s? (su brevi periodi)

Si intende per:

" Livello di azione il valore oltre il quale si ha I'obbligo di attuare misure di tutela dei lavoratori esposti,

come l'informazione, di ridurre il rischio e di attivare la sorveglianza sanitaria.

" Livello limite il valore oltre il quale I'esposizione & vietata.

Nello specifico, per determinare la fascia di appartenenza e le misure di prevenzione da adottare si dovranno

confrontare i valori di A(8) con i seguenti range:

Livello di Rischio Entita Azione da Intraprendere

Nessuna misura specifica obbligatoria.

E’ consigliata, comunque, I'informazion e
RISCHIO BASSO ] ] ) ]
la formazione dei lavoratori esposti al

rischio

e Informazione/Formazione dei lavoratori
esposti al rischio

2,5<A(8)<5 RISCHIO MEDIO S

e Controlli sanitari periodici

e Misure per abbattere il rischio

e Sostituzione immediata della

macchina/attrezzo/apparecchiatura o
RISCHIO INACCETTABILE
riduzione dei tempi di esposizione
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Anche per il corpo intero, il D.Lgs. 81/08, all’art. 201, fissa i valori di riferimento (valori limite e valori di

esposizione che fanno scattare I’azione), riportati nella tabella sottostante:

VIBRAZIONI TRASMESSE AL CORPO INTERO (WBV)

Livello d’azione giornaliero di esposizione

Valore limite giornaliero di esposizione

A(8) = 0,5 m/s?

A(8) = 1,00 m/s?

A(8) = 1,50 m/s?(su brevi periodi)

Si intende per:

“#Livello di azione il valore oltre il quale si ha I'obbligo di attuare misure di tutela dei lavoratori esposti,

come l'informazione, di ridurre il rischio e di attivare la sorveglianza sanitaria.

#Livello limite il valore oltre il quale I'esposizione & vietata.

Nello specifico, per determinare la fascia d’ appartenenza e le misure di prevenzione da adottare si

dovranno confrontare i valori di A(8) con i seguenti range:

Livello di Rischio

Entita Azione da Intraprendere

RISCHIO BASSO

rischio

Nessuna misura specifica obbligatoria.
E’ consigliata, comunque, I'informazione e

la formazione dei lavoratori esposti al

0,5 <A(8) < 1,00

esposti al rischio
RISCHIO MEDIO
e Controlli sanitari periodici

e Informazione/Formazione dei lavoratori

e Misure per abbattere il rischio

e Sostituzione immediata della

RISCHIO INACCETTABILE

macchina/attrezzo/apparecchiatura o

riduzione dei tempi di esposizione

VALUTAZIONE DELL’ESPOSIZIONE A VIBRAZIONI

Documento n. 1 rev.n. 0

(Al SENSI DEL D. LGS. 81/2008)

IMPRESA EDILEI MASELLA MICHELE SRLS

POS
Pag. 100




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

SISTEMA MANO-BRACCIO

Di seguito sono riportati i valori di AWW valore dell’accelerazione ponderata in frequenza per ciascuna

fonte di vibrazione ed il valore A(8) dell’ Esposizione quotidiana totale (in m/s?):

Fonte Vibrazioni AWsum TeSp A(S)'
: z ! (m/SZ) (mln) Fcorri (m/SZ)
Trapano a pistola- 2,4 20 1 0,49
Smerigliatrice angolare- 2,5 20 1 0,51
Martello picconatore demolitore (per demolizioni leggere)- 11 20 1 2,245

Applicando le formule illustrate in precedenza, si ottiene :

Esposizione quotidiana Totale

A(8) (m/s?) 235

Classe di Rischio : Classe di rischio 0

Qui di seguito vengono riportate le misure di prevenzione obbligatorie, in funzione della Classe di Rischio
calcolata in precedenza (Classe di rischio 0)

‘ DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE (DPI) ‘

OBBLIGATORI
| INFORMAZIONE E FORMAZIONE |

OBBLIGATORIE

| VISITE MEDICHE |

- Tutti i lavoratori esposti a vibrazioni sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria di cui all'art. 16 del
D.Lgs. 626/94, allorché secondo il Medico Competente si verificano congiuntamente le seguenti
condizioni: I'esposizione dei lavoratori alle vibrazioni € tale da rendere possibile I'individuazione di un
nesso tra I'esposizione stessa ed una malattia identificabile o ad effetti nocivi per la salute ed & probabile
che la malattia o gli effetti sopraggiungano nelle particolari condizioni di lavoro ed esistono tecniche
sperimentate che consentono di individuare la malattia o gli effetti nocivi per la salute.

| MISURE TECNICHE ORGANIZZATIVE |

NESSUNA MISURA PREVENTIVA OBBLIGATORIA: valore di Esposizione inferiore al valore di azione.

ALLEGATO 3 - Procedure in caso di emergenze

| GENERALITA' ED OBIETTIVI |
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Allo scopo di salvaguardare l'incolumita dei lavoratori e di garantirne le migliori condizioni di soccorso
possibili qualora occorrenti, si € provveduto a fornire alle maestranze le necessarie informazioni generali di
comportamento durante le emergenze, creando apposite squadre per la gestione delle specifiche
emergenze incendio e pronto soccorso.

Il cantiere sara dotato di:
cellulare efficiente destinato esclusivamente alla richiesta di soccorsi esterni;
ricetrasmittenti per la comunicazione planimetrica ed altimetrica all'interno del cantiere;
estintori a CO2 e a polvere;
rete idranti dotati di lance e manichette;
automezzo destinato esclusivamente al trasporto di eventuali infortunati;
dispositivo acustico (allarme), destinato ad informare dell'emergenza;
presidi sanitari, come richiesti dalla vigente normativa.

In un luogo del cantiere a tutti accessibile (ad es. mensa, spogliatoio, ufficio della direzione dei lavori, ecc.) e
posizionata in maniera da essere facilmente visibile, si provvedera a ubicare una planimetria dello stesso con
la chiara indicazione della:

localizzazione dei siti di sicurezza in relazione alle attivita svolte;

localizzazione dei siti di assistenza sanitaria;

localizzazione dei mezzi di trasporto e di pronto soccorso;

localizzazione delle attrezzature di emergenza e soccorso (idranti, estintori, ecc.)

localizzazione delle vie di fuga e di emergenza.

- EMERGENZA INCENDIO -

| componenti della servizio antincendio, cui spetta la gestione delle emergenze relative, sono i signori:
MASELLA MICHELE

PROCEDURE

a) Norme di comportamento per le maestranze

a.1) Prevenzione

Tutte le maestranze dovranno attenersi alle norme generali di comportamento indicate nelle apposite

riunioni; in particolare dovranno:

- evitare gli accatastamenti, anche temporanei, di materiali facilmente infiammabili (carta, cartoni,
materie plastiche, ecc.) provvedendo prontamente a posizionarli nelle aree allo scopo predisposte;
mantenere sempre sgombre le vie di fuga;
evitare di rimuovere gli estintori dai luoghi previsti, provvedendo a segnalare al diretto superiore, o al
personale del S.P.P., la loro eventuale assenza;
segnalare eventuali anomalie (ad es. guasti all'impianto elettrico, presenza di ingombri lungo le vie di
fuga o le uscite di sicurezza, perdite di liquidi come acqua, prodotti utilizzati sul cantiere, gas, ecc.,
principi d'incendio) al diretto superiore o al personale del S.P.P..

Il capo cantiere, coadiuvato dagli addetti del servizio di prevenzione e protezione, dovra controllare:
la non manomissione dei mezzi e degli impianti antincendio;
la non manomissione della segnaletica di sicurezza;
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gli attrezzi di lavoro, perché non presentino inconvenienti;

gli impianti elettrici e la messa a terra;

la fruibilita delle vie d'esodo e delle uscite di sicurezza;

|'uso di inflammabili in assenza di fonti d'innesco d'incendio;

|'uso di fiamma libera o saldatura autorizzata, con la sorveglianza dell'addetto alla squadra antincendio;
assenza di braci o inconvenienti dopo I'uso della fiamma libera;

I'uso di esplosivi autorizzati nella quantita consentita;

assenza di pericoli dopo l'uso degli esplosivi;

l'uso delle attrezzature, mezzi ed automezzi in sicurezza;

assenza di pericoli dopo l'uso attrezzi e macchine particolari;

Inoltre, al termine di ogni giornata lavorativa, dovra controllare:

- larimozione dei rifiuti o il deposito in condizioni che non possano dar luogo ad incendi;
la messa fuori servizio delle apparecchiature elettriche da non utilizzare;

la messa in sicurezza delle macchine da non utilizzare;

I'intercettazione delle condotte di gas e liquidi;

il deposito di liquidi inflammabili negli appositi locali;

I'assenza di residui esplosivi;

le condizioni generali del luogo di lavoro.

a.2) Comportamento durante le emergenze
Ciascun lavoratore dovra:

informare il suo diretto superiore e/o il personale del S.P.P. ogni qual volta riscontri il verificarsi di una
situazione pericolosa, indicando con chiarezza la natura dell'emergenza e la zona del cantiere
interessata;

intervenire, se in presenza di un principio d'incendio e dopo l'immediata comunicazione da effettuarsi
con le modalita precedentemente illustrate, utilizzando esclusivamente gli estintori a disposizione;
evitare tassativamente, se in presenza di un principio d'incendio, di utilizzare le manichette ad acqua;
allontanarsi senza indugio, qualora venga dato l'ordine di evacuazione mediante ['attivazione
dell'allarme acustico, lungo i percorsi di emergenza, per raggiungere il punto di riunione prestabilito,
dove un addetto provvedera a verificare eventuali assenze. Se ne ha la possibilita, inoltre, prima di
abbandonare il posto di lavoro dovra mettere in sicurezza le attrezzature e le macchine utilizzate, con
priorita per quelle maggiormente in grado di generare a loro volta situazioni di pericolo;

allontanarsi, al termine dell'evacuazione quando si & giunti in luogo sicuro, dalle uscite di emergenza, per
non ostacolare il deflusso degli altri lavoratori e/o dei soccorritori.

b) Norme di comportamento per gli addetti all'emergenza

Ciascun addetto, prioritariamente nell'area di propria competenza, dovra:

raccogliere tutte le informazioni relative all'emergenza, verificarne direttamente, per quanto possibile
|'attendibilita;

intervenire con i mezzi di emergenza appropriati nel caso di incendi di ridotte di menzioni;

provvedere, previa informazione al capo cantiere e/o al R.S.S.P. all'evacuazione dell'area di sua
competenza;

verificare I'avvenuta evacuazione;

disporre le chiamate ai V.V.F., P.S., ambulanze, ecc., in funzione delle emergenze riscontrate;

affiancare le squadre di soccorso esterne (V.V.F., P.S., ambulanze, ecc.) durante l'intervento, fornendo le
indicazioni necessarie.

Documenton.1  rev.n.0 IMPRESA EDILEI MASELLA MICHELE SRLS POS

Pag. 103




IMPRESA EDILE MASELLA MICHELE SRLS
VIA DIFESA DI MANACCORA, SNC - PESCHICI (FG)

“PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA"

- EMERGENZA SANITARIA -

| componenti della servizio di pronto soccorso, cui spetta la gestione delle emergenze relative, sono i signori:
MASELLA MICHELE

PROCEDURE

a) Norme di comportamento per le maestranze

Tutti i lavoratori sono tenuti a prestare un primo immediato soccorso a chiunque si sia ferito o lamenti un
malore, attenendosi alle norme generali di pronto soccorso indicate nelle apposite riunioni e provvedendo, il
p|u rapidamente possibile, ad informare il personale addetto al pronto soccorso; in particolare si dovra:
in caso di folgorazioni, interrompere il contatto elettrico sempre per via indiretta, evitando di utilizzare
oggetti metallici, bagnati o a diretto contatto con l'individuo folgorato;
in caso di arresto cardiaco, praticare il massaggio cardiaco e la respirazione bocca a bocca;
in caso di arresto respiratorio, assicurare la pervieta delle vie respiratorie e praticare la respirazione
bocca a bocca;
in caso di violente emorragie, comprimere immediatamente con forza tra ferita e cuore, secondo le
indicazioni fornite.
Inoltre non si dovra:
spostare l'infortunato con probabili lesioni alla colonna vertebrale, a meno che non vi sia assoluta
necessita e con le opportune manovre e precauzioni;
somministrare bevande all'infortunato incosciente;
ricomporre fratture e lussazioni;
toccare ustioni o romperne le bolle;
togliere oggetti estranei in qualsiasi parte del corpo, se non assolutamente necessario.

b) Norme di comportamento per gli addetti al pronto soccorso

Gli addetti alle squadre di pronto soccorso dovranno:
intervenire tempestivamente presso i lavoratori infortunati o che patiscano un malore, provvedendo a
richiedere, se necessario, il pronto intervento sanitario (ambulanze, ecc.,). Essi presteranno le prime cure
agli infortunati secondo quanto indicato negli specifici corsi di formazione loro riservati, e secondo
guanto indicato dal Medico Competente.
curare la tenuta del materiale e/o delle attrezzature dei presidi sanitari;
tenere un registro di carico e scarico del materiale sanitario;
compilare il registro infortuni;
predisporre ed aggiornare il cartello indicante i numeri di telefono dei servizi di emergenza.

CONCLUSIONI

Il presente Piano Operativo di Sicurezza:

" E stato redatto ai sensi del D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.;
7 E soggetto ad aggiornamento periodico ove si verificano significativi mutamenti che potrebbero averlo
reso superato.

PESCHICI (FG), 28.07.2025
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